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防冻液的使用，是广大汽车用户较为关
注的话题，特别是在炎热的夏季和低温的冬
季，它的正确使用直接影响到汽车发动机的
寿命。为此，记者走访我市多家汽车养护中
心，请教专业人士，整理出防冻液的“扫盲大
全”为爱车的发动机“延年益寿”。

必须一年四季用

很多新购车的用户，都会有一个错误
的认识，以为防冻液只在冬天才会派上用
场。其实，发动机在夏季出故障的几率高
于平日，多数是工作温度过高而引起的。
车匠汽车美容装饰的周经理表示，防冻液
必须一年四季坚持使用。

众所周知，水的沸点只有 100 摄氏
度。若发动机过热，直接会导致水箱“开
锅”，汽缸内气体膨胀，进气量减少，功率下
降，发动机部件相互间隙缩小，润滑油变
稀，发动机部件间摩擦加剧，甚至会造成

“拉缸”、“抱瓦”等不可挽回的损害。而防
冻液的沸点，则在120摄氏度以上，除了冬
季防冻，它还可以防止爱车夏季“开锅”。

切合实际挑选冰点值

选择防冻液首先要看产品的“冰点”数
值，冰点越低，产品在极端低温环境下的防冻
效果就越好。因为南北方的气候差异，广大
消费者可以结合自己的实际情况，进行针对
性挑选。以科技含量较高的美孚防冻防锈液
为例，该产品冰点达-45℃，可确保发动机在
极端严寒的天气下也能正常运作。像我市这
样最低温度也才零下几度的南方城市，挑选
冰点在-15℃的防冻液就可以了。

不要以为南方没有几天低温，就忽视
了防冻液的使用。发动机及水箱的水道结
冰，会导致水管堵塞，停止向发动机供水降
温。持续的高温，又将制造出种种发动机
过热的“并发症”。

防锈防腐蚀功能是关键

周经理告诉记者，发动机冷却系统使
用了包括铝、铜、铁、钢、锌、橡胶、塑料等材
料，设计寿命达十年以上。不少车提前出
现渗、漏水等现象，都是因为伪劣防冻液对
发动机材料产生锈蚀，致使零部件损坏或
性能降低。因发动机故障而送来检修的车
辆，每10辆车中就有7辆车的冷却系统存
在锈蚀，这说明绝大多数消费者使用的防
冻液，其防腐蚀性根本不过关。

低成本的防冻液，靠的是添加有机或
无机盐来解决锈蚀问题，效果不明显且防
锈蚀时间短。而高品质的防冻液，则采用
低耗点的化学反应技术进行生产，能给整
个发动机冷却系统提供卓越的抗腐蚀保
护。因此，选择一款好的防冻液，防冰防沸
仅仅是“基本功”，保护发动机零部件免受
锈蚀侵害才是“真功夫”。

把握正确更换时机

把握防冻液的正确更换时机，也是延
长发动机使用寿命的一大关键。东风日产
的汽修师傅孙先生说，有些驾驶员往往是
冬季使用防冻液，而到开春需要补加时，则
加入普通水，一直到入冬才再次更换成防
冻液。这样做容易造成发动机冷却机件损
坏，金属部件产生氧化腐蚀。严重时会使
发动机因过热而产生开锅现象，甚至有的
使气缸盖产生裂纹，从而使汽车的寿命明
显下降。对那些长时间运行的车辆，比如
出租车等，一般优质的防冻液建议每年更
换一次。而那些运行时间相对较短的家用
车辆，可每两年或每4万km更换一次，并
于更换防冻液的同时清洗系统。

同时，市面上还有一种无水防冻液。
相较于普通防冻液一百多到五百不等的价
格，这种“终生免维护”、“永远不变质”的无
水防冻液，售价达到三千元以上。

防冻液“扫盲大全”

通过对我市部分停车场的现场观测，记
者发现很多车主在停车时，方向盘都没有回
正。专业人士表示，其实这样的停车习惯并
不好，要知道经常这样停车，对车辆也是会
造成伤害的。因为在方向盘没有回正的时
候，车辆的转向机构、轮胎、悬挂支柱是处于
持续受力状态的，久而久之会加速这些部分
的老化或变形。

对轮胎的损害
当方向盘没回正时，由于主销倾角的存

在和乘用车轮胎外倾的设计，轮胎并不完全
是胎面着地，而是胎肩和一部分胎面受力。

这种情况下对于轮胎的侧壁压力是比较大
的，由于轮胎侧壁相对比较薄，如果经常这
样让轮胎不平衡受力，就会加快轮胎侧壁的
老化变形，轮胎侧壁老化变形后，很可能引
起漏气或爆胎的情况发生。

对转向机构的损害
停车时方向盘如果不回正，车轮会拽着

转向拉杆无法回位，同时方向盘的齿轮和转
向拉杆的齿条也处于受力状态。这种情况
就好像拖拽着一个人的胳膊然后让他睡觉，
虽然当时不会造成什么伤害，但久而久之就
会造成这些零件加速老化或变形。如果这
些零件老化或变形可能就会导致车辆的跑
偏，还会造成轮胎的偏磨。

对悬挂的损害
当方向盘没回正，很多车型的车轮会出

现一个倾角，而悬架系统就会向一个方向倾
斜，悬架中的弹性支柱部分、橡胶封套还有
悬架系统内的一些橡胶减震垫有一个应力，
让它们无法正常回位，造成悬架系统内的减
震橡胶老化，悬架的摆臂和连杆的连接处会
出现框量，框量越大磨损得就越厉害形成恶

性循环。

如何避免不当操作
首先，要养成有意识避免的习惯。平时

停车可以多观察一下车辆是否停好，有意识
的把方向盘回正以后在下车。还可以根据
方向盘的圈数来判断方向是否打正，在移动
车辆的同时打方向盘，只要记住方向盘从打
死到中间位的圈数，往回打到中间位就可以
打正方向盘。大多数家用轿车的方向盘从
中间向左或向右打到死的圈数是一圈半，不
过有的车型会更多。不要原地打方向盘，这
样也会对车辆造成不小的伤害。

如果记不清方向盘的圈数，还可以
利用前后移动来判断方向盘是否打正。
停好车后只要向前或向后移动一点距离，
就能够判断出方向盘是否打正，并在移动
的同时及时调整。如果条件允许，可以把
头伸出窗外观察轮胎是否打正，一边开
车，一边观察更容易把方向盘打正。另外
要提醒的是，假如已经停车熄火了才发现
轮胎没回正，千万不要硬掰方向盘。必须
重新打着车轮再打方向，以免损坏转向机
构。

方向盘不回正也有危害

“新手”、“女司机”这两大标签，已经成
为了驾车司机中的危险存在，当它们共同存
在于一个人身上时，更是令人头疼不已，大
众甚至戏称其为“女魔头”。

“不会辨识路标、没有方向感、遇事易紧
张……而且脾气还犟，说不得。”提起自己近
期在学车的女朋友小丹，王先生哭笑不得。

两个多月前，小丹在一所驾校报了名，
因为受不了教官严厉的教学方式，索性托熟
人代打卡，自己私下练车去了。而王先生，
他在工作之余，理所当然便成为了女友的私
家教练。

这私家教练可不是那么好当的，王先生
经常被女友小丹的误操作吓得惊魂不已不
说，憋的一肚子牢骚还不敢撒。“那么简单一
个问题，重复了几遍，第二天又还回来了。
就是个神，耐心也磨光了。”对于女友的智
商，王先生只能深切默哀，不由也对驾校的
教练们生出惺惺相惜之情。

在教了一个多星期以后，离合器还是被
小丹踩得一塌糊涂，早有不耐的王先生于是
说了两句重话。总是学不会，小丹自己也心

烦，男友的不理解更让她觉得自尊心受挫，
索性将王先生赶下车，独自一人开着车就冲
了出去。

自温泉城区走马柏大道，进208省道，
来到桂花镇。行至金桂湖（原南川水库）大
坝侧面的蜿蜒坡道，小丹想起几天前，不小
心在一个小坡上熄了火，当时老起不了步，
被男友好一番笑话。眼前这个大长坡，可比
上回那个小坡长得多也陡得多。

虽然紧张，倔强的小丹还是咬着牙，猛
踩油门往上冲，倒真给冲上去了。哪里晓
得，上行了几十米，就是一个大转弯。不太
熟练的打着方向盘，迎面就见一辆黑色别克
开下来。小丹赶紧踩刹车让道，却紧张的让
汽车熄了火。坡上再启动是小丹最怕的难
题，反复试了好几次不成功不说，反让车子
往后滑了两米多。

嘴上骂着男友，脑袋里回忆着男友的教
导，在反复操作了二十余遍以后，小丹终于
泪流满面的成功启动了汽车。当车子缓缓
驶上大坝，小丹气也消了。沿着金桂湖四处
转了转，才注意到一直被忽视的燃油告急警

示，又是抓狂不已。
来的时候光顾着生气了，也没太往路两

旁看，这一时半会走哪儿去找加油站呢？灵
机一动，想起自己车上是装了导航的，好一
盘折腾以后，终于让她找着就在进桂花镇的
那个分叉口附近有一个加油站。

顺利找到加油站并加上油，小丹觉得
开车其实也没有想象中那么难，不禁有点
飘飘然起来。这一得意，就粗心的将油门
当刹车踩了下去，原本打算转弯出加油站
的汽车，径直便撞向了侧前方的一台加油
机。所幸情急之下她还记得打方向盘，除
了汽车侧身被刮得比较严重，并未酿成大
祸。

点评:

虽然很多驾校教练的教学方式偏于冷
硬，可因为教练的态度就拒绝前往却是极不
可取的。相较于亲人朋友的经验指点，在驾
校所学的知识更加系统和正规。更重要的
一点，驾校的教练车，其副驾驶脚下都配有
紧急刹车，若遇到紧急情况，其作用便凸显
出来。

像小丹这样没有取得驾驶证就私自上
路，属于无证驾驶。一旦被交警抓获，将处
两百元以上两千元以下罚款，可以并处十五
日以下拘留。并且，车辆在行驶过程中所发
生的意外，保险公司也是拒绝理赔的。

除了以上几点，良好的心态其实也十分
重要，男性司机能够将车开好，很大一部分
原因是因为他们爱车，能够主动、积极的去
学习。不把学车当考试，将心态放平和，相
信很多女性司机的车技能够超过男性。

“女魔头”上路，摩擦不断
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