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市茶叶协会
主办

协办：
羊楼洞茶业有限公司 湖北省赵李桥茶厂有限责任公司 咸宁市芽旗香茶叶研究中心 咸宁市逸思园生态茶业有限公司 咸宁市幕山茶业有限公司

咸安区万山红生态农业产业园 湖北省国营咸宁市咸安区白云山林场 咸宁市柏墩生甡川砖茶厂……

你知道吗？一般健康的成年人，平时
又有饮茶习惯的，一日饮茶12克左右，分
3-4次冲泡适宜。劳动量大、消耗多、进食
量也大的人，尤其是高温环境、接触毒害
物质较多的人，一日饮茶20克左右适宜。
孕妇和儿童、神经衰弱者、心动过速者，饮
茶量应适当减少。

本报讯（记者 周萱）1月 9日，湖北
省商务厅在其官方网站上公布了《关于认
定第一批“湖北老字号”的通知》，其中黄
鹤、扬子江、蔡林记、老通城、羊楼洞等29
家企业榜上有名。而羊楼洞（羊楼洞茶业
股份有限公司）也是我市唯一获“湖北老字
号”的品牌。

第一批“湖北老字号”评选工作于去年

9月启动，旨在实施湖北省品牌强省战略，
充分发挥老字号扩内需、促消费的重要作
用。按照湖北省商务厅对此次评选的要求，
参加“湖北老字号”认定的企业必须具备以
下条件：依法拥有有效商标且无权属争议；
品牌创立50年以上（含 50 年）；传承独特的
产品、技艺或服务；具有中华传统文化特色
和鲜明的湖北地域文化特征；具有一定的市

场知名度和良好信誉，得到广泛社会认同；
经营状况良好，且具有较强的可持续发展能
力。经过企业申报、资格审查、网络投票、专
家评审几个阶段，最终29个品牌（企业）获
得“湖北老字号”称号。

我市获奖的“羊楼洞”品牌源于万里茶道
源头的羊楼洞小镇。它因茶兴盛、也因茶而
闻名，曾有“小汉口”之称，其种茶、制茶的历史

距今有1300多年。尤其在17-19世纪时期，
从羊楼洞远销欧亚大陆地区和欧洲的“青砖
茶”、“米砖茶”，几乎成为了当时万里茶道沿线
人们近三百年来生活的必需品之一。而羊楼
洞茶业有限公司的前身是始建于1951年，由
国家设立的中华茶叶公司羊楼洞松峰茶厂。
公司旗下的“羊楼洞”品牌及产品曾获“国饮
杯”一等奖、“湖北省著名商标”等荣誉。

本报讯（记者陈志茹 通讯员赵忠南）
本月16日，中国咸宁茶产业发展论坛将在
中国三亿茶都举行。届时，来自省、市、区相
关领导及茶叶专家将共同探讨咸宁茶产业
发展形势、茶产业品牌创建思想及当前咸宁
茶产业发展存在的问题。

据了解，该活动由中国三亿茶都、咸安

区有机茶产业协会联合举办。活动将有40
家省、市、区的茶企和茶商参展；邀请10余
名省、市茶叶专家现场品茶；我市各产茶县
区茶叶主管部门和重点茶叶龙头企业负责
人共300余人参会。此次论坛的召开是为
了响应市委市政府“打造百亿茶产业”的号
召，强力推动咸安茶产业发展，搭建茶文化

交流、推动茶叶品牌建设的引领带动作用。
据悉，中国三亿茶都自2012年启动，现已

完成总投资1.3亿，一期建筑面积7万平方米，
内街商铺271个，综合高端茶铺5千平方米。
此次活动规格高，专业性强，影响力大，将为我
市茶产业持续健康发展提供智力支持、科技支
撑和开放窗口，搭建合作平台和沟通桥梁。

40家知名茶企参会 10名茶叶专家参与

咸宁茶产业发展论坛周五开讲

本报讯（记者 艾菊桂 通讯员 陈鹏
飞）“多亏了信用社的大力贷帮助，才使我们
的砖茶走出了湖北，走进了内蒙古、新疆。”
昨天，赤壁市思庄茶叶有限公司总经理陈国
太对来访的赤壁联社工作人员说。

赤壁市思庄茶叶有限公司是集茶叶收
储、加工、销售于一体的企业，实行的是“公
司+基地+农户”经营模式，年销售收入
800—1000万元，被咸宁市政府授予“重点

（农业）龙头企业 ”的称号。赤壁联社重视
与重点农业龙头企业的合作。2014年5月，
赤壁联社获悉思庄茶叶有限公司急需资金
拓展市场时，主动向该公司授信450万元，9
月再授信200万元，累计发放流动资金贷款
650万元，使该公司的砖茶顺利在内蒙、新
疆占领市场，有效地解决了融资难、融资期
限短的问题。此外，赤壁联社还与该公司签
订综合金融服务协议，为该公司提供了POS

机、网上银行、结算、财务咨询等全方位的服
务。与该公司相关联的农户也纳入到了信
用社的服务范围。

培育农村新型经营主体、加深与农村经
营大户、农民专业合作社、农业龙头企业等
的合作是农信社经营的优先方向。2014
年，赤壁联社累放农业贷款99153万元，大
大缓解了农村融资难、融资贵的问题，有力
地促进了农村经济的发展。

“2015寻茶之旅”走进赤壁
50名茶商近距离感受赤壁茶文化

本报讯 1月6日，广东省茶文化促进
会会长蔡金华率“2015寻茶之旅”50余名
茶商来赤壁市参观交流，近距离感受赤壁
市悠久的茶文化历史，希望与赤壁市茶企
加深合作、互动共赢，共同推动赤壁茶产
业发展。

赤壁市茶叶历史源远流长，始于秦、晋，
盛于明清，汉代茶马古道开通，为茶马古道

上的起点之一，素有“茶乡”之称。近年来，
赤壁市委、市政府高度重视茶产业发展，进
行全产业链谋划，提出了“延续百年茶乡，打
造百亿产业”的奋斗目标，努力将砖茶打造
成全国乃至全世界的精品名牌，全力为茶企
业做好各项服务工作。

本次“2015寻茶之旅”由东莞天得茶
业发起，东莞茶文化促进会、茶区知名茶

企共同协办，行程5天，由湖南岳阳开始，
经湖北赤壁赵李桥，后转湖南益阳、安化
等地，对两湖名茶及茶企进行一次近距离
的考察与交流，旨在增进茶商及爱茶人士
对茶区、茶企和茶产品的了解，拓宽茶文
化传播与市场流通空间，集合众力，共同
推动中国茶业的发展。 （赤茶发）

赤壁联社助茶企进边疆拓市场
650万元贷款解了茶企发展之忧

茶叶的9种超级功效
1、灭菌。绿茶当中含有儿茶素，它能

有效地抑制幽门螺旋杆菌，可以帮助预防
胃溃疡和十二指肠溃疡。

2、去除蚊虫。喝完茶之后将残留的茶
叶收集起来晒干，将晒干的茶叶放在有蚊
虫的地方燃烧，可以驱虫防蚊。

3、预防消除暗疮。一些年轻人应为皮
脂分泌旺盛，常常会长痘痘暗疮，可以通过
喝绿茶来缓解。同时绿茶也可以配合金银
花、生甘草一起饮用，治疗暗疮痤疮。

4、止泻。茶能和蒜瓣一起配合，帮助
止泻。大蒜有着解毒消炎的功效，而茶水
能够起到抑菌的作用。

5、口干解渴。喝茶可以生津润喉，清
除内热，口干的时候喝茶解渴是一种很好
的办法，尤其是喝乌龙茶。

6、帮助散热。夏天想要好好地解渴消
暑散热的话，应该喝些热茶，发一发汗，很
快就将体内的热散走。

7、防晒。绿茶含有一种叫儿茶素的成
分，有着很强的抗氧化的功效，将绿茶中的
儿茶素提取出来制成护肤品，涂在肌肤上，
可以帮助肌肤抵抗阳光照射的伤害。当然
直接喝绿茶也有着防晒的效果。

8、预防中风。人的身体内部生成过氧
化脂质，使血管壁失去弹性这些因素都会
导致脑中风的发生。经常喝茶可以防止脑
中风，因为茶里面含有单宁酸，这种物质可
以抑制过氧化脂质的生成。此外茶叶里还
含有类黄酮类的化合物，能够帮助抗炎症，
防止感染还有预防血栓，喝茶可以降低心
肌梗塞病发率。

9、缓解腰肌劳损。喝茶可以缓解腰肌
劳损，尤其是一些中老年人，经常喝醋茶可
以缓解病症。取3克红茶用200毫升的开
水冲泡，然后盖上盖闷15分钟之后加5到
10 毫升的吃醋进去，趁着热喝，每天喝两
次，喝七天。


