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市茶叶协会
主办

协办：
羊楼洞茶业有限公司 湖北省赵李桥茶厂有限责任公司 咸宁市芽旗香茶叶研究中心 咸宁市逸思园生态茶业有限公司 咸宁市幕山茶业有限公司

咸安区万山红生态农业产业园 湖北省国营咸宁市咸安区白云山林场 咸宁市柏墩生甡川砖茶厂……

众所周知茶叶都是凉性的食品，医
生也时常交代胃寒凉的人要少喝茶，特
别是不要喝绿茶。而在我国 20 个产茶
的省份中，还真有一个地方所产的茶叶
不是凉性的，而是温性的，那就是地处我
国西南方的四川蒙顶山茶。因为其药理
性温，蒙顶山茶被称为中国茶叶王国中
的“奇茶”。

“我们如何在保持青砖茶原有的风
味口感的基础上，能够让消费者很优雅、
很方便地喝到青砖茶？”“万里茶道节点
城市应该同心协力挖掘历史，推广文
化。”……青（米）砖茶交易会期间，参加
活动的专家学者们就保护“万里茶道”历
史文化遗产，加强合作与交流，推广青砖
茶等方面展开了交流与探讨。

从赤壁走出的北京茶文化专家叶羽晴
川对故乡的砖茶十分有感情，他提出青砖
茶在市场上要“接地气”，在文化上要追求
优雅和品位。叶羽晴川说，青砖茶不应过
分追求宣传功能性，而是要回到品饮、把玩
的层次上来。应该“把饮者的喜乐放进生
产线”，注重消费者的消费感受，让消费者
能够更方便地喝到原汁原味的青砖茶。

去年，万里茶道沿线8个省、区齐聚
河南赊店古镇，共商“中俄万里茶路”文
化遗产保护利用和申报世界文化遗产大
计。今年10月召开的中俄万里茶道研
讨会和中俄茶叶贸易论坛上，茶道沿线
17城签署武汉共识，将携手努力，申请
万里茶道为世界文化遗产。对此，河南
赊店商埠文化产业园区管委会主任李峥
表示说，赊店是万里茶道的中枢城市，赊
店与赤壁一样，都是“一条文化项链上的
珍珠”。希望万里茶道沿线城市加大合
作力度，共同把万里茶道申遗工作做好。

福建武夷山万里茶路文化产业研究
中心主任邹全荣说，在这次展会上，一首
《小乔煮茶香》的歌曲，通过历史人物激
活了砖茶文化，带给他很多联想。武夷
山也在打造万里茶道起点，武夷山的下
梅村和赤壁羊楼洞有着很多相似的地
方，武夷山的大红袍茶文化与青砖茶文
化有共鸣。他认为，万里茶道上的每个
节点城市都有自己的特色和资源，大家
应该以包容的态度，亮出自己最珍贵的
资源，共同打造万里茶道，把万里茶道文
化融入到国家“一带一路”的战略中去。

此外，还有专家、学者提出砖茶文化
不应局限在专家圈中，应该通过多种渠
道对外传播，将砖茶文化向影视方面拓
展，扩大影响，向年轻人传播,统一万里
茶道名称等建议。

第二届中国有机农产品展销会暨青（米）砖茶交易会·系列报道（三）

专家学者赤壁论剑谈茶道
“没有文化的茶叶就是

一片树叶，没有文化的羊楼
洞就是一条石板街……”11
月8—9日，第二届中国有机
农产品展销会暨青（米）砖茶
交易会上，30多名国内知名
茶文化专家、万里茶道节点
城市的学者，围绕赤壁青
（米）砖茶文化、羊楼洞茶文
化展开了一场研讨和交流。
著名专家陶德臣、定光平针
对赤壁青（米）砖茶产业发展
分别作精彩的报告和展示。

此外，欧亚茶路沿线城
市还进一步加强合作，赤
壁市与山西晋港集团、河南
社旗方面分别签订了《欧亚
茶路沿线城市旅游合作战
略协议》。

“2009年上半年，我们接到俄罗斯社
科院远东历史研究所发来的一份公函，希
望我们查找羊楼洞在什么地方。他们发
现，在中俄两国贸易历史上，茶叶出口占据
37%的份量，有着举足轻重的地位，而这些
茶叶的源头来自湖北羊楼洞。”11月8日，
在砖茶文化研讨会上，《洞茶与中俄茶叶之
路——从羊楼洞到恰克图》一书首发，湖北
省社科院党组副书记、院长宋亚平介绍了
这本书的成书背景。

“欧亚万里茶道”是1727年，中俄订立
《恰克图条约》后，由此确立的一条辉煌了二
百多年的茶叶贸易之路。它主要有福建崇

安、湖北赤壁羊楼洞和湖南安化三个起点。
而羊楼洞成为最重要、最兴盛的茶路源头。
赤壁的砖茶从鄂南羊楼洞（今湖北省赤壁市
羊楼洞镇）出发；出大江运至汉口；再过河
南，进山西，越大漠，至中俄边境恰克图，接
着进入莫斯科、圣彼得堡。

赤壁市委常委、宣传部长杨志文介绍，
目前赤壁正在擦亮百年品牌，打造百亿产
业，重拾砖茶辉煌。赤壁市委市政府联合
湖北省社科院，对欧亚万里茶路羊楼洞和
青米砖茶展开了课题研究，《洞茶与中俄茶
叶之路——从羊楼洞到恰克图》这一专著
就是研究的成果之一。

湖北省社科院副院长严明清是这一专
著的主编，他称，该书从历史、现实、未来对

“中俄万里茶道”进行了全方位的研究，对
提升湖北软实力，将历史文化资源转化为
推动经济发展的优质产品具有重要现实参
考价值。

他表示，下一阶段，湖北省社会科学院
“中俄茶叶之路”课题组、万里茶道研究中心
拟整合茶叶研究资源优势，进行诸如“非物
质文化遗产保护、万里茶道沿线城市比较”
等研究；开通“万里茶道研究中心”专业网
站、筹建万里茶道博物馆、举办万里茶道论
坛、加强文学创作，向影视制作的拓展等。

湖北赤壁青砖茶的历史文化如何进一
步挖掘，如何将文化与产业紧密联系起
来？在砖茶文化暨产业发展报告会上，解
放军理工大学人文教研室教授陶德臣和湖
北科技学院鄂南文化研究中心主任定光平
教授为此做了报告。

陶德臣以《砖茶的历史、地位及当代产业
发展》为题，以赤壁为考察中心，讲述了赤壁
青砖茶的悠久历史，重要地位和发展思考。

陶德臣说，砖茶是一种再加工茶，历史
悠久，种类多样。赤壁是中国青砖茶重要
生产基地，尤其在中国近现代茶业发展史
上占有突出地位，留下了极为丰富的茶文
化遗产。当前，继续和发扬这份宝贵财富，
对再振青砖茶产业雄风具有重要意义。

谈及赤壁青砖茶的发展思路时，陶德
臣从深挖文化资源、整合各方优势、延伸产

业链条三个方面进行了讲述。在深挖文化
资源方面，要从文化遗产方面着手，挖掘历
史资源、砖茶的生产历史，继承和发扬制茶
工艺、消费礼仪等；整合资源方面，要把本
地爱茶人士与外地的茶叶专家结合起来，
发挥各自的长处，同时要把学术研究产业
化。在产业链条延伸方面，除了传统的西
北地区的市场，还要兼顾国内的市场以及
中亚国家等外部市场。此外，还要打环保
牌，注重清洁生产，根据市场需求研发新产
品，注重砖茶的文化创意，提高附加值。

定光平教授在报告会上以《羊楼洞茶
区砖茶文化与产业》为题作了报告。

在说到羊楼洞茶区砖茶发展现状时，
定光平表现出担忧，他说羊楼洞茶区茶文
化底蕴深厚，但产业发展滞后；产业目标宏
大，但现实差距扩大；商标是中外驰名的，

但品质令人担忧；传统茶叶基地衰退，但生
态有机茶园发展不足；区域公共品牌与企
业个性品牌存在冲突；茶叶生态文化旅游
项目缺乏等。

借鉴羊楼洞茶区茶文化和产业发展的
历史经验，定光平提出了三个方面的建议：
要转变经营理念和经营模式，完善茶叶企
业结构，不能仅仅重视龙头企业，要鼓励中
小型茶企发展，特别是关注那些注重文化，
突出个性，小而精的经营理念和经营模式，
提高产品附加值，开拓国内市场；树立文
化+品质=品牌的意识，完善茶叶种植结
构，除发展丘陵岗地茶园外，重视中高山的
生态有机茶园建设，改进毛茶制作工艺，尝
试以帽盒茶原料进行原汁发酵，产品多元
化；开发羊楼洞——药姑山生态旅游资源，
创办洞茶文化博物馆，体验茶文化等。

深入研究中俄万里茶道
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分析青砖茶历史文化与产业发展
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探讨万里茶道和青砖茶文化


