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今年初，教育部就要求在中小学开设
《生命安全教育》课，9月新鲜出炉的教材也
随之走进课堂。课本根据学生生命成长不
同阶段的特点及生活需要、生活话题、典型
案例，由浅入深，反映了生活中的常见矛盾
冲突，为学生的安全导航。

一贯性：各年级分类一致

主要内容涵盖学生的家庭生活、学校生
活和社会生活的方方面面，基本内容包括五
个单元九大模块，即：第一单元：“悦纳自我、
敬畏生命；第二单元：安全生活，呵护生命；
第三单元：健康生活，关爱生命；第四单元：
快乐生活，享受生命；第五单元：实践演练，
保护生命。

其中第一和第四单元主要内容是认识
生命、尊重生命，愉悦生命；第二、三单元主
要是健康生活，安全呵护生命，第五单元以
实践演练为主涵盖珍爱生呵护生命保护生
命的相关内容。

《生命安全教育》课程的内容涉及学生
家庭生活、校园生活和社会生活的方方面
面，重在增强生命安全意识、了解生命安全
知识、掌握保护生命安全的防范措施和避险
自救技能。

实效性：与生活联系紧密

虽然每个年级的课程内容围绕同样的
三大主题，但是各学龄段的教学内容都与各
阶段学生紧密相连。

如一年级课本里，“我是小学生了”通过
情景图片的形式，告诉新生认识小学，如何
当一名小学生。

《妈妈我来了》解释了很多家长无法回
答的一个问题“爸爸妈妈，我是从哪里来
的？”在课本上可找到科学的解释。

同时为了照顾低年级孩子识字能力差
的特点，全是注音版；而随着年龄的增长，课
本内容由浅入深，文字内容逐渐增加。

在九年级课本里，此时的学生已经进入
青春期，父母也将逐渐进入更年期。《妈妈最
近有点烦》讲的就是女性更年期生理特点。
通过一些生活例子，让孩子们认识更年期，同
时在训练场提出一些应对妈妈更年期的做
法。不仅向孩子传输了健康知识，也教会孩
子该如何关爱家人。这也体现了“关爱生命”
的主题。市教科院的相关专家表示，这种紧
贴生活的话题内容，学生学起来会很轻松。

地域性：与我市实际紧密结合

除了教材内容紧贴生活，也结合了我市
的具体地域特色，搜集了部分安全教育信
息。

我市水系发达、山地丘陵多、温差变化
大、汛期长、山洪泥石流较多等自然灾害，中
小学生溺水事故频发的现象，教材根据不同
年龄段的中小学生安排教学内容，同时还兼
顾农村和城市的差异，全面提高学生逃生避
险的能力。

在七年级就以“如何预防溺水事故”为
专题，从情景园再现溺水事故，到溺水原因
分析，到如何预防溺水。九年级“洪灾来时
巧生存”等各种安全知识。此外在“安全生
活”单元，兼顾农村学生的安全教育，提出了

“农村防火常识”等等。

9月22日以来，紫荆花幼教机构园分别
举行了庆祝国庆节活动，赠送小红旗、体验
环卫工、发放环保袋等一系列亲子活动，受
到家长的一致好评。

现场：小朋友派发“小红旗”
9月30日早上8点半，紫荆花幼教机构

园，御龙国际幼儿园的小朋友兵分两路，大
班和学前班小朋友，徒步至谭惠小区附近，
对路人送祝福，并派发小红旗和环保购物
袋。小班和中班的小朋友乘车至温泉花坛
附近，展开活动。

活动现场，小朋友们和家长穿着同样
的红色亲子装，配着黄色五角星的装饰，在
购物公园形成了“流动小红旗”的海洋。

爸爸妈妈的参与，让紧张的小朋友们更
显轻松。有的家庭为了支持幼儿园活动，甚
至一家总动员，体验街头宣传。

家长程先生表示，一家人穿着亲子装参
加活动本来就很有意思，这种有主题有组织
的公益活动，就更有意义。

家长：原来孩子胆子并不小
虽然活动是由家长陪着，但是第一次独

自面对陌生人，对于这些幼儿来说还是个不
小的挑战。

苏乙轩是小班的小朋友，才三岁的他，
站在队伍中靠后的位置。才出发不久，前面
的小朋友在家长的指引下陆续向路人赠送
小红旗，他显得有些不知所措。好不容易看
见一中年伯伯，妈妈蹲下身子，指着迎面走
来的伯伯对苏乙轩说，“快，去和伯伯说‘国
庆节快乐’。”此时苏乙轩并没有勇气，妈妈
牵起他的小手，朝目标走去，显然该路人已
知道苏乙轩的目的，站在那等着他开口。“宝
宝不怕，说‘伯伯好’”妈妈有点着急，苏乙轩
也有点紧张，往后退了一步，妈妈拍拍他的
肩膀，但他仍不敢抬头，边打招呼边将手中
的红旗递给伯伯，虽然声音比较小，但还是
得到对方的赞赏。

得到表扬的苏乙轩似乎有些信心了，接
下来妈妈帮忙找目标，他负责执行，不一会
儿功夫就送出去了5面小红旗。

儿子比较小，这样和陌生人交流的方式
还是第一次，但今天看到儿子从第一次的害
怕，道后来一次比一次勇敢，她也感到很欣

慰。
张兴琪在爸爸的帮助下一共向路人派

送七个环保袋。张爸爸表示，虽然家里也会
对孩子进行环保教育，但这种上街宣传的公
益活动，更是对孩子一次最好的教育。

中班小朋友程柏航爸爸妈妈陪他一起
参加了活动。“通过活动让她发现了儿子沟
通的特点，他会自己组织语言与路人沟通，
让我很意外。”程妈妈表示，为儿子的进步感
到骄傲。

老师：在实践中培养幼儿
参加活动的都是些三四岁的孩子，他们

思维发展水平低，对抽象的概念和事物理解
都有困难。诸如祖国是什么？什么叫“共产
党”？等这些极其抽象而又深刻的涵义幼儿
难以理解。该如何寓教于乐中呢？

紫荆花幼教机构总园长表示，通过特定
的环境、氛围，用幼儿可接受的方式去感染
他们，萌发幼儿的爱国情感和行为。

因此，借着国庆节来临之际，带上小朋
友走上街头，通过给路人送祝福、赠送小红
旗、发放环保袋的方式。一方面让小朋友
与路人沟通，培养小朋友与人沟通的勇气
和能力；另一方面也能培养幼儿爱国情怀
和环保意识。

其次，本次活动有家长的参与，在社会
活动中加强了亲子沟通、亲子教育等。

紫荆花幼教机构园庆国庆

“红色”教育上街头获赞

《生命安全教育》进课堂

内容新颖 好玩又好学
□□记者熊大平 通讯员张立立

国庆假期，不仅仅各大景区人头攒动炸
开了锅，朋友圈里也是挤挤挨挨一派生机勃
勃景象。与平时晒心情、发“心灵鸡汤”等相
比，今年的这个期间，超七成的人主晒内容是
旅游。 （人民网）

苏里南驻华大使

到访咸宁实验外国语学校

本报讯（记者 熊大平 通讯员 余琼）

“大家好，我叫洛伊德·彼纳斯，来自苏里
南，苏州里的南京。今天给大家上节体育
课！”9月28日上午，咸宁实 验外国语学校
四（3）班教室里，来自苏里南的驻华大使
洛伊德·彼纳斯，用流利 的中文给大家上
了一节生动的地理课。轻松的课堂交流，
一下子让同学们记住了 这个国家名称。

当日上午10时许，洛伊德·彼纳斯携
家人一行来到咸宁实验外国语学校 ，参观
了新校舍，课间与学生亲切交流。在四
（3）班教室，洛伊德·彼纳斯生动介绍了苏
里南的地理位置，生动的板书、亲切的交
流，给师生们留下了深刻的印 象。

访问结束，洛伊德·彼纳斯表示，这是
一次开心之旅，希望今后能加强与咸宁的
教育文化交流，增进苏里南与中国的友
谊。

市教育局举办

中职电子类专业师生技能培训
班

本报讯本报讯(熊大平葛巍) 9月24日，市教
育局在咸宁职业教育集团学校举办了“咸
宁市中等职业学校电子类相关专业师生技
能培训班”，共有来自全市八所中职学校
50余名师生参加了此次培训。

本次培训邀请了武汉市船舶职业技术
学院王明慧教授、武汉市仪表电子学校付
俊青老师等全省电子专业方面的知名专家
进行了讲座。并为各中职学校制定了适合
各校情况的培训课程。主要培训课程有：
全省电子类技能高考改革方向与应对策
略、平板电视维修技术、智能套件装配与调
试、国赛指定仪器和设备的使用操作和国
赛指定291功能模块电路搭建等内容进行
了讲解。

会后，大家一起参观了咸宁职业教育
集团学校实训中心，并指导学生完成了电
子产品装配与调试。

咸安区南门小学

举办重阳节敬老座谈会

本报讯（记者 熊大平 通讯员 张萍）9
月29日，咸安区南门小学举行“九九重阳
节，浓浓敬老情”座谈会。会上，校长向
退休教师们汇报了学校的概况及本学年
制定的工作目标、任务和主要工作进展，
并向他们送去了节日的问候。退休教师
们怀着对学校深厚的感情，畅所欲言，对
学校建设建言献策，对学校的发展充满
了信心。


