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献血知识专栏

什么是互助献血？

互助献血是一种通过患者单位、家庭或亲友互助献

血解决血液供应的无偿献血模式。它有助于确立和倡导

的一种“我为人人、人人为我”，构建和谐社会的新型献血

模式。

互助献血的相关法规

根据《中华人民共和国献血法》第十五条规定：为保

障公民临床急救用血需要，国家提倡并指导择期手术的

患者自身储血，动员家庭、亲友、所在单位以及社会互助

献血。

互助献血的优点

血液系统疾病的患者，因病情需要，往往需要多次输

注红细胞、血小板、血浆等，而供血紧张是各地中心血站、

医院面临的一个棘手而普遍的问题。如果无法及时输注

所需血制品，将给患者治疗带来困难，病情加重，例如血

小板严重偏低的患者，随时可能出现颅内出血等重要脏

器出血，甚至威胁生命。互助献血能够增加血站采血量，

保障临床用血安全，满足急需用血的患者需求。

互助献血的程序

1、当病人需要输血时，由临床医生向患者亲友与单

位做互助献血动员工作；

2、患者亲友与单位同意后，到输血科领取《互助献血

申请表》，由临床医师填写登记表后，交给申请用血联系

人组织献血者经预约后，到血站指定献血点进行献血；

3、对互助献血的目标患者实行血液优先供应。互助

献全血、血浆的，中心血站于献血次日调配合格血液给患

者；互助献血小板的，血液中心于献血者报名、体检合格

并献血小板后次日调配合格血小板给患者。不论互助献

血者血型与患者相配与否，采供血机构都将做好调剂工

作，保证患者用血需要。

暂不宜献血的情况

1、半月内拔牙或其他小手术者。

2、妇女月经前后三天、妊娠期、流产后未满六个月，

分娩及哺乳期未满一年者。

3、感冒、急性胃肠炎病愈未满一周者，急性泌尿道感

染病愈一月者，肺炎病愈未满三个月者。

4、近五年内输注全血及血液成分者。

5、较大手术后未满半年者，阑尾切除、疝修补术、扁

桃体手术未满三个月者。

6、皮肤局限性炎症愈合后未满一周者，广泛性炎症

愈合后未满两周者。

互助献血好处多

责编：姜明助 美编：姜明助时政要闻 2014年10月8日 星期三 电话：8210000

E-mail:newb2003@163.com 2

本报讯（记者 庞赟 实习生 卢雅清）9月
30日，是我国首个“烈士纪念日”。当天上
午，通山县革命烈士陵园庄严肃穆，我市在
这里举行纪念活动。市委书记任振鹤、市长
丁小强等市领导与社会各界代表一起向革
命烈士敬献花圈，缅怀英烈丰功伟绩。

纪念活动由市长丁小强主持。他说，继
承先烈遗志、发扬革命传统，推动科学发展，
是时代赋予我们的光荣使命和神圣职责。
让我们把先烈们留下的珍贵精神财富代代
相传，凝聚改革发展正能量，为加快推进省

级战略咸宁实施干在实处、走在前列而努力
奋斗。

活动现场，也有不少烈属和老退伍兵代
表参加纪念活动。在革命烈士纪念碑前，他
们肃然起敬，默哀，敬献花圈。

90 后女孩袁诗吟的爸爸袁观宝，在
2000年救火时牺牲，被追认为烈士。看着眼
前的场景，袁诗吟留下了眼泪。她说，很多
烈士跟她爸爸一样，牺牲后成了无名英雄，
不被人们所知。举办烈士纪念日活动，能让
烈士们的事迹为人所知，让烈士们的精神发

扬光大。作为烈士家属，她觉得很温暖。
通山县通洋四小五年级300多名少年队

员也参加了纪念活动。活动现场，他们高举
右手，唱起了少先队队歌。“平时孩子们对于
烈士的概念，仅仅停留在书本上。参加类似
的活动，让他们对烈士的理解，更加直观。”
该校少先队辅导员阮莉老师说。

通山县革命烈士陵园于4年前动工兴
建，今年7月28日建成开园。

记者从民政部门了解到，据不完全统
计，我市登记在册的烈士有1万人左右。

首个“烈士纪念日”

我市举行纪念活动缅怀英烈

崇阳小伙庐江见义勇为
我市派工作组慰问

本报讯（记者周阳通讯员张琳）日前，
受市委、市政府委托，咸宁市见义勇为促进
会副会长胡先甫率慰问组一行专程赴安徽
省庐江县看望慰问崇阳籍见义勇为好青年
舒炜，并为他送上慰问金1万元。

舒炜是崇阳县青山镇人，在庐江“升阳
升”清洁服务有限公司担任车辆机械作业
驾驶员。7月5日15时许，在该县庐城镇
中塘河，一对捕鱼的表兄弟被急流卷走，面
对50多米宽、10米多深湍急河水，周边群
众只能在岸边大声呼救，并拨打110电话
报警。

危急时刻，正驾驶高压冲洗车冲洗路
面的舒炜迅速下车，从河埂上冲下来，连衣
服也没来得及脱就跳入急流。他先游到一
名溺水者身边，从后面抓住对方头发向岸
边游去，再折回救起了另一名溺水者，整个
过程约10分钟。随后，舒炜悄然离开。

事后，被救者亲属经多方多日寻找，才
找到舒炜。舒炜勇救落水青少年的事迹在
庐江引起强烈反响，《庐江日报》等媒体曾
予以专题报道，该县县委书记作出专门批
示，县政府从县长奖励金中予以奖励。

我市两民警入选
第五届“我最喜爱的
人民警察”候选人

本报讯（特约记者丁永涛 通讯员 张
恒）日前，记者从市公安局了解到，市公安
局副局长肖传家、赤壁市公安局副局长田
红强作为湖北“1.10”专案组杰出代表集体
入选全国第五届“我最喜爱的人民警察”正
式候选人。

据了解，肖传家同志从警34年来，先
后荣立个人二等功 1 次、三等功 1 次。
2007年至2009年，他带队侦破中国网络
赌博第一案，该案创下建国以来打击网络
赌博犯罪涉及地域最广、抓获人数最多、追
缴赃款金额最多、对地下钱庄调查最彻底
等六项全国之最。田红强同志从警24年
来先后荣立个人二等功2次、三等功5次，
参与破获刑事案件3000余起，并被授予

“全省优秀民警”称号。
2013年以来，公安部直接指挥北京、

湖北、四川三地警方联手作战，以市公安局
为主体的湖北专案组200余名民警历经近
一年艰苦卓绝的工作，成功侦办刘汉、刘维
特大黑社会性质组织犯罪案件，骨干成员
全部抓获归案。肖传家、田红强和另外两
名湖北民警被誉为专案组“四剑客”，成为
这个英雄集体的杰出代表。

本报讯（特约记者丁永涛 通讯员张恒）
国庆长假期间，我市天气良好、旅客多、旅游
车辆多、庆祝活动多，给公安机关各项安保
和交通疏导工作带来更多压力和挑战。我
市公安机关认真落实省公安厅和市委、市政
府的部署，精心组织，严格落实各项安保措
施，确保各重点场所、人员密集场所秩序井
然，未发生有恶劣影响的涉黄涉赌、涉枪涉
爆案事件，未发生重特大案件和群死群伤事
故，未发生公安机关内部安全和队伍管理问
题，实现了全市社会治安大局持续稳定。

据介绍，节前我市警方提前谋划，召开

专题会议研究部署国庆安保工作，制定了十
一长假期间安全保卫工作方案，要求各单位
紧紧围绕国庆节庆祝活动和旅游景点开展
安保工作，严格落实领导责任制和岗位责任
制，将各项任务分解到每一个部门、每一个
岗位，落实到每一位领导、每一名民警，节日
期间确保每天三分之一警力在岗在位，并在
全市开展了两次节前矛盾排查、安全检查、
治安整治等工作，为国庆安保工作顺利开展
奠定基础。

节日期间，全市各级公安机关广大民
警舍小家为大家坚守在工作岗位上，每日

保持一千余名警力开展日常街面巡逻，最
大限度地增加见警率，武警、特警、治安等
警种严格落实安保工作机制，对全市所有
重点地区、重点部位开展武装反恐巡逻，防
止发生暴恐事件。各单位针对节日期间商
业街区人员密集、商贸活动活跃的特点，采
取武装公开巡逻和便衣秘密跟踪打击相结
合的措施，对公共场所、公交车站、商场等
场所加强管控，加大对“两抢一盗”等街头
侵财犯罪活动和“黄、赌、毒”的打击力
度。确保了全市人民度过一个安宁祥和的
国庆佳节。

全市公安民警强化安全保卫工作

十一期间 我市社会治安大局平稳

本报讯（记者原子通讯员秦慧霞）为遏
制国庆节期间因酒后驾驶引发的道路交通
事故，十一期间，市公安局交警支队四大队
组织警力在辖区重点路段设立检查点，重点
查处酒后驾车严重交通违法行为，全面净化
节日期间交通安全出行环境。

行动中，该大队共出动警力25人，设置
“酒驾”查缉点3处，投入酒精测试仪及道路
阻拦器各一台，警车5台，由大队分管领导带
队，全部身着反光背心，警容装备齐整，在咸
宁北客运站车流出入重点路段定点设卡进
行检查，同时严查车辆无牌无证、超员、遮挡
号牌等违法行为。对查纠的酒后驾车违法
行为从严查处、从重处罚、从快打击。

此次行动共检查机动车80余台，查获违
法行为15余起，其中未年审5起，无证驾驶1
起，未按规定安装机动车号牌1起，挪用其他
机动车号牌1起，轻微违法行为教育放行10
起，依法扣留机动车4台。

国庆期间，市交警支队四大队开展专项行动

严查“酒驾”保平安保平安

告别交通陋习
安全文明出行


