
2014年1月16日 星期四

副刊 责编：郭蓉 美编：郭蓉 情感天空
E-mail:xcdsbgr@163.com15

有一次，趁着邱涵出差，我买回一大堆装
饰品，把家里重新布置了一下，还请朋友帮忙
换上了新的墙纸，给家里来了个大变样。邱涵
回来那天，我手捧鲜花在门口迎接她，想给她
一个惊喜。可没想到她的兴致并不高，看了一
眼后说：“你忙里忙外辛苦了。布置得挺好的，
就是有些地方颜色太老气。”

还有一次，我觉得邱涵工作太辛苦，就和
她商量要个孩子，既能为家里增添更多欢乐，
她也能借这个机会休息一下。可她一听不乐
意了：“你以为生孩子就比工作轻松？到时候
要喂要带，反而更累。”于是我问她：“你看别人
结婚两三年的，基本上都会要孩子了吧？难道
你就打算一直不要？”她这才没有坚持，不过
要我戒烟戒酒半年以上才予以考虑。

类似的情况还有很多，我想要让邱涵慢

下来，但她始终坚持着自己的观点和原则，次
数一多让我觉得有些累。

在这种情况下，米琪成了我的倾诉对
象。这个女孩虽然年轻，但思想比较成熟，很
多话我不用说得太透彻她也能理解。有时
候，我忍不住想：要是邱涵能稍微有一点米琪
的性格，那该有多好。

这种念头一旦在心中生根，便再也无法
遏止。不知不觉中，我把米琪当成了邱涵不
在身边时的替代品。

去年上半年，我和米琪没能抵抗住心中
的诱惑，跨出了由网络到现实的一步。事后
我非常后悔，米琪反而看得很开：“我又不图
你什么，哪天你不想见面了，把我从QQ上删
掉，从此就谁也不欠谁的。”

回到家，我好几次想把米琪的QQ删掉，

可鬼迷心窍般又留了下来，心境也开始产生
微妙的变化。

以前，每逢邱涵出差我都有些不舍，后来
却开始盼着她出差；以前邱涵出差时，我每天
电话、短信不断，后来却一点点减少，直至一
连几天不跟她联系也不觉得什么。

这种情况持续了几个月，邱涵开始察觉我
的不对劲。不过她的事情多，没什么精力过问
我的事，即使有时问一两句，也被我敷衍过去。

对此我始终抱有侥幸心理，觉得只要小
心一点，和米琪的关系就能神不知鬼不觉地
保持下去。我常对自己说：这其实没什么大
不了的，很多人都这样，只要事情不泄漏出
去，没有人会受到伤害。

可我忘了，有句老话是“世上没有不透风
的墙”。

没能经受诱惑，我和女网友跨出错误的一步22
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妻子大闹一场，
婚姻从此走到离散边缘

妻子经常出差，
我开始在网上寻找寄托
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出轨的婚姻出轨的婚姻，，还能重头开始吗还能重头开始吗？？

秦捷长着一副和秦捷长着一副和
气的面孔气的面孔，，为人稳重为人稳重，，
如果不是他自己说出如果不是他自己说出
来来，，很难把他和婚外情很难把他和婚外情
这样的事联系到一这样的事联系到一
起起。。他说他说，，人无完人人无完人，，
难免都有犯糊涂的时难免都有犯糊涂的时
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去年10月份，邱涵一直待在家没有出
差。有两次我忍不住旁敲侧击地向她打听，
什么时候会出去。她开玩笑说，以后再也不
出差了，天天都回家给我做饭，还问我这样好
不好。我笑着说这样当然好，但心里却有种
不好的预感。

后来有一天，邱涵突然说要出差，而且走
得很急，让我不用等她回家吃饭了。我犹豫了
一下，最终还是联系了米琪，约好第二天见面。

结果当天晚上邱涵就回家了，看她的样
子显然是搞突然袭击。她发现我在家有些意
外，但还是开门见山地问我：“你最近是不是
有事瞒着我？”我猜她可能知道了什么，起初
什么都不肯承认。结果她马上要我打开QQ
给她查聊天记录，我只好坦白了米琪的事情。

从恋爱到结婚，我从没见过邱涵真正生
气的样子。可那天她完全失去了平时的镇
定，气得砸烂了我的电脑和手机，还翻出结婚
证要我第二天一起去办离婚。

我虽然做了对不起邱涵的事，但对她的
感情从来没有变过，只是一时糊涂被婚外情
的刺激蒙蔽了头脑而已，更没想过要和她离
婚。对于她的伤心和愤怒，我非常理解，也非
常后悔让事情走到这一步。我当场给她跪
下，求她原谅我这一次，只要不离婚，以后我
可以做任何事情来弥补自己犯下的错误。

可能是考虑到突然离婚带来的种种负面
影响，邱涵哭了一整夜后答应暂时不离婚，但
我必须当着她的面，和米琪把话说清楚，以后
再也不能有任何往来。

第二天和米琪见面的过程，我完全不知
道自己是怎样熬过来的。回到家后，邱涵把
我的枕头和衣服从卧室里丢了出来，从此再
也不许我踏进去半步。

几个月过去了，邱涵对我一直形同路人，
见了面也不会理我，做饭只做自己那一份，洗
衣服也只洗自己的，在家时基本上都把自己
关在卧室里。

看着她一天天瘦下来，我知道，她是用这
种方式惩罚我，但她比我更难受。婚姻虽说是
两个人的事，出了问题，两个人都是失败者，可
犯错的人是我，她不应该承受这种痛苦。

刚刚出轨的时候，我曾为自己找借口：是
邱涵太不懂顾及我的感受，所以我到外面寻
求一份慰藉是应该的。可事情真到这一步，
我才明白那些用来麻痹自己的借口根本站不
住脚，一个男人在结婚时许下的承诺，是没有
任何理由去违反和破坏的。

现在我真的非常后悔，只希望邱涵能原
谅我，重新给我一次照顾她、关心她的机会。

（文中人物为化名）

在这些年来爱情题材的电视剧里，《新
白娘子传奇》应该不会有人陌生。剧中插曲
有一句很经典的歌词：十年修得同船渡，百
年修得共枕眠。

许仙和白素贞的爱情，令每一个人为之
感叹、羡慕。但许仙也曾在得知白素贞的真

实身份后，有过惊恐、厌恶，进而被不怀好意
者利用。在观众看来实在是愚蠢之极，但大
家仍然期盼着他们能有一个圆满的结局，因
为任何真心相爱的人轻易分开，都是让人觉
得十分惋惜的事，哪怕这只是银屏里的人物。

现实生活中，不是每一个人都有机会找
到自己的许仙或者白素贞，因为百年方修共
枕眠，这是对缘分最真实的写照。如果有幸
找到了，却又被对方的错误深深伤害，觉得
难以释怀，那么不妨重温一下经典作品中的
情节，也许能为自己找到方向。

人谁无过？过而能改，善莫大焉。
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百年修得共枕眠

我原本有一个很美满的家庭，可
是因为一念之差，把这个家推向了离散
的边缘，也把我自己推进悔恨的深渊。

我和邱涵4年前结婚，各自都有
稳定的工作。在外，她工作认真有口
皆碑；在内，她勤俭持家贤惠体贴，连
我一向挑剔的姑姑都说娶到她是我
的福分。如果一定要挑点毛病的话，
那就是她比较好强、要面子，工作和
生活中都是如此。

恋爱时，我曾问她：“你每天有忙
不完的事、操不完的心，结婚后总不
能还是如此吧？”她回答说：“我可不
想做那种处处都要依赖你的女人，这
样不是正好吗，你可以省不少心。”

我明白，邱涵是一个很独立也很
有思想的女人，想有自己的事业和圈
子。对此我并不反对，结婚后对她的
事很少干涉。

两年前，邱涵的岗位经过调整，
常常需要到外地出差，有时一走就是
十天半个月。起初我们都没觉得什
么，还总是开玩笑说，这下正好体验
小别胜新婚的感觉。她出差在外时，
我每天会按时打电话过去，问问她在
外面的见闻、工作进展是否顺利，也
和她说说家里的一些琐事。如果她
在忙，我也会用短信传递我的思念。

因为还没有孩子，我一个人在家
的时候难免有些无聊，于是开始在网
络上消磨时间。在微博上，我发表了很
多关于生活的感悟，也得到了一些网
友的好评，这让我很有成就感。

有一次，一个网名叫“米琪”的女
网友对我的微博加了关注，并转发了
我的好几个帖子，这引起了我的注
意。经过几次接触，我知道了米琪是
一名刚刚走出校园的年轻女孩，经历
了理想与现实的落差后，非常赞成我
的一些观点。

互相熟悉了以后，米琪问我是不
是常常会感到很孤独。我很奇怪她
会这么看我，于是告诉她，我有一个
很能干的妻子，感情一直很好，基本
上没有什么不满足的地方。米琪在
网上发过来一句话：“只有孤独的人
才会常常思考人生。”

我并不认同米琪的观点我并不认同米琪的观点，，但她的但她的
话引起了我的深思话引起了我的深思。。自从结婚后自从结婚后，，邱邱
涵比婚前更忙了涵比婚前更忙了，，在她心里在她心里，，对我们对我们
的将来有一个很全面的规划的将来有一个很全面的规划，，我们的我们的
生活也确实越过越好生活也确实越过越好，，可两个人心灵可两个人心灵
上的交流却似乎在减少上的交流却似乎在减少。。我甚至记我甚至记
不起，她最后一次对我露出感动的表
情是什么时候，似乎我们已习惯了一
起奔向幸福的目标，却忘了偶尔也该
放慢脚步，看一看身边的人和风景。


