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习 作

邮箱：xiaxianfang68@163.com

征稿启事——

习作版面向各位校园小记者征稿。征稿要求：内容积极向上，字数
500-800字左右，欢迎各位小记者踊跃投稿。（邮箱：315801888@qq.com）

一双水汪汪的大眼睛，高高的鼻梁，圆
圆的脸蛋上挂着一对小酒窝。雪白的皮肤，
中等身材，走起路来蹦蹦跳跳，这就是我。

我喜欢笑，妈妈说我生下来就会笑了。
作业写得好，笑；被老师表扬了，笑；有了新
玩具还是笑。就连睡觉也时常被笑醒。

我很喜欢画画。学画画有一年多了，
就是生病了也没缺过一节课。我会画春天
刚冒出来的柳芽，会画夏天的荷花和荷叶，
还会画秋天丰收的果实和冬天的雪景。

同时，我也是个小书迷。只要我有空，
就会沉浸在书的世界里。记得有一次，我
低着头在教室里看书，由于书的内容太吸
引人，同桌叫了好几声我都没有反应，他还
误以为我睡着了。

这样的我，你喜欢吗？

在我刚刚出生的时候，我的爷爷就给我
取了一个非常温馨的名字——“蕊”。它代表
着我们家三个人、三颗心相亲相爱，紧紧拥抱
在一起。爸爸是一个点，妈妈也是一个点。
当他们连成一条线，便有了我这个小不点
儿。当我们连在一起时，我们就是一个快乐
的圆圈。在我看来，家只不仅是一幢房子，更
是与自己至亲至爱的人组成的一个集体。

我的家是一个文明而民主的家庭。爸
爸从事教育工作，在一所高中工作了十几
年。从我有记忆起，他就喜欢抽烟，看电视
的时候、玩电脑的时候，基本烟不离手。为
了不让我和妈妈抽“二手烟”，爸爸总是把自

己关在书房里吞云吐雾。今年5月的一天，
我经过爸爸书房的时候咳嗽了起来，妈妈进
去一看，爸爸书房的烟灰缸堆满了烟头，并
且爸爸也开始咳嗽。妈妈一看事态严重，爸
爸抽烟已严重威胁到了我们一家人的身体
健康，于是我和妈妈商量，两人通力合作，一
定要帮爸爸把烟戒掉。

首先妈妈陪爸爸到医院检查，特意找呼
吸内科的专家了解抽烟对身体的危害，并要
爸爸拍片看自己被烟熏过的肺，好让老爸加
深印象。而我呢，就从报纸着手，制作了和
戒烟相关的剪报，拿给爸爸看，并且在爸爸
面前使劲的咳嗽，增加爸爸的内疚感。等到

老爸有了戒烟的意识，我和老妈就积极鼓励
爸爸戒烟行动的落实。奖励爸爸很多好吃
的零食，陪爸爸看球赛，陪爸爸散步。就这
样，经过我们三个人的不懈努力，烟龄十几
年的老爸，终于成功的和香烟说“BYEBYE”
了。

我爱我的家。三个点连成线支撑在一
起，是这个世界上最安全、最稳定的关系图
形，在我的家里，每个人都可以积极的发表
意见和见解，遇到任何困难，我们都心心相
连团结在一起积极应对。我为自己的家而
骄傲！

(指导老师：熊梅)

老爸戒烟记

我的妈妈有一张圆圆的脸，最让我害怕
的是她那双炯炯有神的眼睛！

我在家做的每一件事，不论是好事还是
坏事，妈妈的眼睛都能够清楚的发现。什么
爬高了，什么弹了钢琴，什么吹了葫芦丝，甚
至玩水，妈妈一回家就能发现。我就奇怪
了，妈妈的眼睛为什么就像“大侦探福尔摩
斯”一样神！

有一天晚上，我早早的就把作业写完
了，听说今天晚上妈妈要出去看店，吃过晚
饭，我等待着妈妈出去，因为今天晚上有一
个很好看的电视节目。哈哈！妈妈终于出
发了，我没练字、没读英语，立马把电视打
开，可是那个电视节目很长，要是妈妈回来
发现了我看了电视可怎么办呢？我正想着，
忽然，想起了舅妈给我讲的她小时候的故

事，她说她小时候在家看电视，怕妈妈回来
发现了，因为电视机看长了时间会发热，就
把电视机一关，用一块湿抹布在电视机上
擦，给电视机降温。我不敢用湿抹布擦，怕
没弄好把电视机给弄毁了，或是触了电，可
就闯大祸啰！用什么方法才可以让电视机
不发热呢？我急得汗直冒，顺手就打开了电
风扇吹一下，好凉快呀！对了！电风扇可以
让人凉快起来，是不是也可以让电视机凉快
起来呢？我把电风扇抬过来对着电视机吹，
自己汗流满面也无所谓，还在那里津津有味
地看着电视节目不眨眼。我看得入了迷，不
知过了多久，突然楼下传来了妈妈电动摩托
车的声音，我立马把电视机一关，飞一样地
跑去坐在床上，抓一本课外书放在眼前，可
眼睛却看着门外。这时妈妈已经进了家门，

走到了我的床边，笑着说：“你今天晚上是不
是看了电视。”我用惊讶的眼神看着妈妈，
问：“妈妈，你是怎么知道的？”妈妈说：“你的
手段是越来越高明了，竟然想到用电风扇吹
电视机的方法给电视机降温，可惜电风扇没
拿走，还慌慌张张的，连手上的书都拿反
了。”我不好意思地笑了。

我干了这些“坏事”可妈妈从来就没有
为这些事打过我，还总是用笑眯眯的眼神，
深情地看着我。

妈妈的眼睛为什么会发现我犯的这么
多错误呢？那是因为我有一个坏习惯，走到
哪东西就丢在哪！我下定决心一定要改掉
这个坏习惯。

（指导老师：谭丽霞）

妈妈的眼睛
咸安区外国语实验小学四（一）班 洪祎

这个星期五，我们在体育课上玩了一个
有趣的肚夹篮球的游戏，全班同学玩得可疯
啦！

体育老师首先强调了纪律和安全注意事
项，接着将班上的同学分成了四大组，再每两
人为一小组，看哪一大组最快到达终点就归
那组赢，而且每个小组的两个人，只能用对方
的肚子夹着球到达指定地点在返回来时，就
要两人背靠背夹着球接力下去，老师还说这
是考验同学之间的默契和合作能力。

我想：这有什么难的呢！凡是玩都不成
问题！眼看着一个个小组过去了，马上就轮
到我和小组伙伴汪学文了。我俩既兴奋又
紧张，站在一旁摩拳擦掌，跃跃欲试。终于
到我们了，不等我俩准备好，比赛完的同学
就开始为我俩加油。我和汪学文赶紧把球
夹在我和他的肚子之间，可能是由于我太紧
张的缘故吧，刚刚抬脚准备走，一不小心球
就像长了腿似的跑到地上了，这使我俩更加
心急了，而后面的啦啦队仿佛喊得更卖力

了，他们笑哈哈地对我俩说：“不要紧张，心
急吃不了热豆腐。”听了他们的话，我和汪学
文鼓起勇气，把肚子挺得高高的紧紧地顶住
球艰难地一步一步往前挪，猛然间，球忽然
往下一滑，竟然到肚脐眼下了，顿时一股冷
汗从我的脊梁骨冒了出来，还好只剩两三步
的距离就到终点了，我向汪学文使了个眼
色，咬紧牙一瘸一拐地走向了终点，虽然不
是那么顺利的达到终点，我俩还是获得了热
烈的掌声。

肚夹篮球
咸安区西门小学五（2）班 张梁

我的家乡在江南的咸宁，这里春、夏、
秋、冬四季分明，各季的景致五彩缤纷，可
奇妙了。

春天，雪水汇成小溪，唱着幸福的歌
儿欢快地流去。树木吐出嫩绿的叶子，各
种花儿争奇斗艳，在春风的抚摸下，它们
不停地向我们点着头儿，仿佛在说：“春天
来了，春天来了。”小鸟在空中嬉戏追逐，
蝴蝶蜜蜂和着春天的乐曲在花丛中翩翩
起舞。

夏天，太阳像个大火球挂在空中，照
射着地面的花草树木，也照射在我们身
上，一动身就汗流浃背，风吹在身上也是
热的，空气像着了火，水刚接触地面，很快
就蒸发了，只有那不知疲倦的知了还在枝

头上一个劲的聒噪着。
秋天，树林的叶子变成金黄色，秋风

一吹，落叶在空中飘舞飞扬，就像一幅精
美的油画。秋天也是收获的季节，各种庄
稼成熟了，树上的果实也压弯了枝头，馋
得行人都在咂嘴巴。

冬天，雪花漫天飞舞，房顶变得一片
雪白，河面上飘荡着水雾，地上的雪又松
又软，小狗狗跑过，留下一行深深的脚
印。小朋友们在雪地里堆雪人、打雪仗，
可开心了。

春、夏、秋、冬神姿仙态，就像童话般
的仙境。

我爱我的家乡，我更爱家乡如诗如画
的四季。 (指导老师：王光虹)

咸宁市实验小学四（4）班 徐菁

家乡的四季
咸宁市实验小学 三（五）班 徐郡

说说我自己

咸安区西门小学三（3）班刘子玥

我想念的小灰灰

咸宁市实验小学四（9）班 周思雨

一个星期天的上午，我和妈妈到外婆
家去玩，和我们同去的还有我最喜欢的小
狗——小灰灰。小灰灰长得很可爱，眼睛
圆滚滚的，嘴巴大大的，特别听话。可是，
当我们准备回家的时候，我和妈妈才发
现，小狗是不能上公共汽车的！我只好万
般无奈地把小灰灰给留在了外婆家。

第二个星期天的下午，我们又去了外
婆家。当时一去，我的小弟弟就缠着我跟
他一起玩，我竟然把小灰灰给忘了！快到
吃中饭了，突然，我发现我一直都没有看
见小灰灰的身影，我立马去问外婆：“外
婆，我家的小狗到哪儿去了呀？”外婆告诉
我说：“小灰灰到外面去玩了，过一会儿应
该就会回来吧。”

过了一会儿，小灰灰还不回来，我有
一点急了。我急着问妈妈：“小灰灰去哪
儿了呀？都快吃饭了，我都等不下去了！”
可是妈妈也说着和外婆一样的话：“小灰
灰如果出去玩了，它一定会回的！”

我又等了一会儿。大家都准备吃饭
了，可我一点食欲都没有，我在外婆家的
房前屋后统统都找了一遍，仍然看不到小
灰灰的踪影！我开始吵吵闹闹的，也不去
吃饭，妈妈看到这样只好对我说了实话：

“小灰灰三天前就被人偷走了，我们怕你
伤心，所以不敢告诉你！”我顿时大哭起
来，哭得很伤心。

我想念的小灰灰我想念的小灰灰！！那是一只多么可爱那是一只多么可爱
的小狗呀的小狗呀！！可是我再也不能看见它了可是我再也不能看见它了！！当当
我一个人在家的时候我一个人在家的时候，，它总是陪伴着我它总是陪伴着我；；当当
我出去玩的时候我出去玩的时候，，它总是跟着我的后面跑它总是跟着我的后面跑；；
当我做作业的时候当我做作业的时候，，它总是躺在我的脚旁它总是躺在我的脚旁；；
当我放学回家开门的时候当我放学回家开门的时候，，它总是摇头摆尾它总是摇头摆尾
欢叫着第一个迎接我……它很讲卫生欢叫着第一个迎接我……它很讲卫生，，从从
不把大小便拉在家不把大小便拉在家，，只要我一开门只要我一开门，，它就出它就出
门去做它该做的事情了门去做它该做的事情了。。可是可是，，这样一只乖这样一只乖
巧的小狗却不见了巧的小狗却不见了！！

每当我在大街上看到和小灰灰相似每当我在大街上看到和小灰灰相似
模样的小狗模样的小狗，，就忍不住想起了小灰灰就忍不住想起了小灰灰，，每每
当我想起小灰灰已经不在我身边这件伤当我想起小灰灰已经不在我身边这件伤
心事心事，，我就忍不住想哭我就忍不住想哭！！

小灰灰小灰灰，，你到底在哪里你到底在哪里？？我真的好想我真的好想
你你！！ （（指导老师指导老师：：孙惠明孙惠明））


