
上海十大红颜沉香之黎明晖
20世纪20年代以后,有名气的美

女大都在上海,这也使上海成了二十到

四十年代中国最风情、最芬香的城

市。这团沉香交融的空气中,黎明晖算

是上海乃至中国最早的流行歌手了。

黎明晖是中国早期流行歌曲摇篮明月

歌舞团主持人黎锦晖的女儿,12 岁就

登台唱歌,她演唱的《毛毛雨》、《人面桃

花》等歌曲在20世纪二三十年代风行

一时。1925 年黎明晖初涉影坛,首演

电影《不堪回首》,1938 年主演《凤求

凰》后退出影坛。

黎明晖于2003年去世,她以自己

的歌声为中国的现代流行音乐拉开了

帷幕,她与她的歌声一起成为了永不磨

灭的经典记忆。

上海十大红颜沉香之秦怡
被誉为“东方维纳斯”的秦怡,如

果说旧上海给了大多活跃于此的女

星无限风情以外,还有些许风月的遗

憾,那么秦怡则是个另类,出身上海大

封建家庭的秦怡,延续了旧上海诸多

红颜的知性、风情和灵性,但对风尘和

风月则全把地抛弃,这或许就是秦怡

进步所在。进步的秦怡早在抗战时

期,与白杨,舒绣文,张瑞芳,一起被称

为重庆影剧舞台上的“四大名旦”。

建国后,秦怡曾在多部影片中扮演重

要角色。再度向世人展示了她那不

同凡响的表演技巧。

在经历了初次的婚姻失败后,

1947年,秦怡在25岁时与20世纪三十

年代著名的“影帝”金焰结为夫妇,并成

为备受人们关注的“银坛双翼”。但好

景不长,夫妻间渐渐发生了情感错位。

金焰去世后,秦怡几十年如一日悉心照

顾自己的儿子,尝尽生活艰辛。但在经

过命运的历练后,秦怡,这位“东方的维

纳斯”却日益凝聚成一段让人景仰的

沉香,并一直延续到了今天。

上海十大红颜沉香之上官云珠
出生于江苏的上官云珠到了 19

岁才开始了她真正意义上的人生,这一

年,她几经辗转来到上海,开始了她上

海滩十里洋场的美丽人生。四十年代

初,上官云珠拍摄的电影后来都成为中

国著名经典名片,上官云珠,这个旧上

海十里洋场洇染下走出来的女子,终于

脱胎换骨,凝成一段冰清玉洁的沉香。

但上官云珠的洁身自爱并没有

让她逃脱历史的捉弄,在“文化大革命”

期间,上官云珠受到残酷迫害,于 1968

年11月22日去世。

上海十大红颜沉香之潘玉良
潘玉良,可以说是旧上海最为传

奇的红颜女子,她扑朔迷离的身世以及

迷样的际遇,都让她的名字在她亲手绘

制的旧上海画面上定格为一抹亮丽的

色彩。从妓女到小妾到画家,她非同寻

常的人生际遇,就像一幅充满了谜语的

油画。

第一剧场播出的电视剧《画魂》

浓墨重彩地截取了潘玉良一生中最绚

丽、最动人的十几年,传说中的才情女

人潘玉良就这样在几十年后通过光影

与我们再次亲近,这或许就是我们观赏

上海滩风情时最渴望的一抹异香吧。

电视剧《画魂》讲述了潘玉良的那

段传奇人生:青楼出身的潘玉良十八岁

后在两位男人的帮助下走上了艺术之

路,并在艺术之都巴黎登峰造极,成为享

誉中西的大画家,这绝对是一个异数,更

准确地说是一段传奇。与此同时,她终

其一生也都挣扎在这两位男人和另一

位女人的情感漩涡中,无意依靠却又难

以割舍,最后一个人孤独地离世。

这就是上世纪名噪一时的旅法

女画家潘玉良,从十里洋场发轫,到艺

术之都巴黎,她带给我们的是一段搀杂

了旧上海和异国风情的不老沉香。

上海十大红颜沉香之周璇
如果说蝴蝶是旧上海胶片里的

精灵,那么周璇就是旧上海老唱片的最

华美的音符。

周璇儿时不幸,被几经送养,七八

岁时,被送进一个歌舞班,处次涉及文

艺。1934年,上海《大晚报》举办“播音

歌星竞选”,周璇结果名列第二,电台称

誉她的嗓子“如金笛沁入人心”,获得了

“金嗓子”的称号,从此唱红上海滩。

周璇的情感生活坎坷,三次婚恋

都以失败而告终,正像她在歌曲里所唱

的:天地苍苍,人海茫茫,知音的人儿在

何方？叫人费思量…… 不疯魔,不成

活,在演艺圈无限风光的周璇却被诊断

有精神疾病, 1957年,她突发性脑炎被

送进医院,一代红颜,就此离开了人

世。但她的声音,仍在今天生长不息。

上海十大红颜沉香之胡蝶
在一个小资如此盛行的年代,旧

上海无疑是很多人的梦想家园。十里

洋场上的那些灯红酒绿、风花雪月,被

压缩进一张张发黄的胶片,把往昔的浮

华和荣耀一直闪烁到今天,胡蝶就是那

些胶片里最华丽的影象。

虽然在如今的上海辅庆里,这个

长大后改名为“胡蝶”的女孩,已渐渐陌

生,但循着那股深刻入骨的味道,我们

可以在70多年前风雨飘摇的旧上海找

到那抹沉香。那时候她的名字是这个

城市的骄傲,也是这座城市的味道。旧

上海传奇女星蝴蝶先后主演了百余部

影片,成功地饰演了中国不同阶层的各

类女性形象,成为中国电影拓荒期和成

长期的同步人和见证人。

胡蝶加冕影后,不仅受到影迷们

的追捧,也为广告商所青睐,做的广告

自然最多,以她的名字命名的商品也是

不少,就连喜欢启用国际巨星做宣传的

力士香皂,也请了胡蝶来做广告。在当

时看来,胡蝶的形象非常符合中国民间

传统的美女标准。她除了脸若银盘、

明眸皓齿、肤如凝脂之外,双颊上的一

对酒窝更是她的招牌。这个以“梨涡

美人”扬名影坛的明星是那个时代中

国男性的“梦中情人”。

1975年,胡蝶赴加拿大定居,化名

为潘宝娟。1989 年 4 月 23 日,翩舞人

间近百年的胡蝶在温哥华因病与世

长辞。她临终前的最后一句话是:“胡

蝶要飞走了!”胡蝶最终蝶化而去,她

那美丽的身影却长留人间,一同留下

的还有那剪不断理还乱的前尘往事,

胡蝶就这样飞走了,在另一个世界里

继续翩翩起舞,最终化成了花儿的灵

魂,只留下那缕余香,仍执拗地钻入我

们的灵魂深处。

上海十大红颜沉香之阮玲玉
隔岸凝望,属于岸那边的旧上海

的浮华虽说已迷人眼,但浮华背后却是

种莫明的痛。那种忧伤的心情味道,我

们隔了时光的海寄给了阮玲玉,一个旧

上海悲剧女王的戏梦人生。

影片《阮玲玉》为我们呈现了陆

离的旧上海风貌,以及阮玲玉的传奇一

生。张曼玉的袅娜和颓废的华丽真实

地把那颗70年前的香魂交到了我们的

手上,穿越岁月的沉淀,张曼玉打开了

属于阮玲玉的那炉沉香。

阮玲玉是真正为无声电影而生

的人,虽然她没有在银幕上说过一句

话,这个“默片时代”的女王,只用肢体

和眼神就为我们传递了窒息的风情。

1926 年,迫于生计的阮玲玉出任

影片《挂名夫妻》女主角,一举成名。

然而纤弱、敏感的红颜终归薄命,

这位站在中国女演员演技巅峰的女星,

却在情感道路上一路坎坷,于是,她在

留下“人言可畏”的感慨后,自己结束了

她精彩而又无奈的一生,一代红颜香消

玉陨。 （据新华网）

旧上海头牌交际花

是怎样培养成的

在上海女人所有的传奇里面,上世纪二十年代到四十年代的

那部分最为精彩,成就了上海百年城市历史中最华丽的一幕光
影,几十年过去了,曾经风靡上海滩的红颜们已不在,但那段沉
香却留了下来,直到今天,还是一种风情,一个别致。

旧上海“七大名媛”最终结局
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上世纪二三十年代的旧上

海，美女明星云集，让这个城市如

此香芬。而交际场上风头最足的

交际花，非唐瑛莫属了。

那年，唐瑛与陆小曼被称为交

际场上的明星，素有南唐北陆之

说。早期小曼在北平，后来也到上

海，还与唐瑛同台演出过。

唐瑛与陆小曼是两道不同的

风景。后来，陆小曼被人熟知，与

诗人徐志摩有关。但在当年，唐瑛

的风采确实无人能及。

这里所说的交际花，当然不

是陈白露与赛金花，而是出身豪门

的名媛。她们尊贵、高雅，经过系

统的培训才得以长成。

唐瑛长相漂亮，五官有着一种

西洋的风情，举首投足惹人睹目。

她出身名门，父亲是早年留德的名

医。兄长是宋子文的亲信，曾因代

宋子文一死，而受到宋子文的照顾。

唐瑛毕业于旧上海的中西女

塾，也是张爱玲就读过的圣玛利亚

女校前身。她精通英文，善唱昆曲

还会演戏。最让人讶异的是，她在

卡尔等大剧院用英语演出了整部

《王宝钏》。她曼妙的舞姿，高雅的

谈吐，成为旧上海的一道沉香。

在唐瑛演《少奶奶的扇子》

时，当她穿着曳地的长裙在百乐门

跳舞时，那每个华丽的转身，张扬

又奢华。

唐瑛之所以能成为旧上海的

头牌交际花，与她自小严格的家教

分不开。除过学习舞蹈、英文、戏

曲之外，穿衣考究而前卫。选用香

奈儿 5 号的香水、菲拉格慕的皮

鞋、赛琳的衣服和路易·威登的手

袋。吃的东西亦非常讲究，每一顿

都会按照合理的营养要求进行搭

配，甚至会精细到几点吃早餐，何

时用下午茶，晚饭几点开始；吃饭

过程中，不能玩弄碗筷餐具，不能

边吃边说；汤要是太烫，也不能用

嘴去吹。

而当唐瑛穿着旗袍高跟鞋，

奔往百乐门跳舞时，在那妖娆的转

身中，又有谁会知晓背后所付出的

努力。

可惜的是这样一个美人儿，婚

姻却不算幸福。与上海富商李云书

的公子李祖法结婚没几年就离婚

了，说是性格不合。离婚时才 27
岁。后来她又嫁给北洋军府国务总

理熊希龄家的七公子做少奶奶，40
年代先去香港，后移居到美国。

继唐瑛之后，旧上海又涌现

出几个有名的交际花。如周叔苹、

陈皓明等。她们不仅拥有非凡的

容貌，还有着出众的仪表与智慧。

正因为二三十年代的旧上海有着

她们，那个香艳的城市才成为张爱

玲笔下永恒的沉香。

（据《燕赵都市网》）


