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都说“父爱如山”。张昌荣数十载如
一日，悉心照顾病儿，这样的一份爱，在时
间中越发醇厚，在困苦中凸显高度，着实
像一座大山，让人为之感动与震撼。

儿子往往被当做是父亲生命的延
续。儿子的健康成长，是所有父亲共同的
愿望。但是生活的残忍，总是不期而至。
张昌荣所面临的，正是这样的局面：儿子
张长海先患脑膜炎，后又得了癫痫病，行
动能力也越来越差。为了给儿子治病，这
个家庭也陷入了困境。然而，这一切没有
打垮张昌荣。他扛起父亲的责任，用爱心
照顾病儿，数十载如一日。

这一年，张昌荣75岁。父爱虽如山，
却也总有倒下的时候。身体的衰老，疾病
的来袭，他为儿子所能做的，或许越来越
少。而且，家庭的贫困，张昌荣能力的有
限，都让这座父爱之山，显得无比孤独。

6月16日是父亲节。秉着爱的名义，
我们可否伸出双手，给这个家庭一些帮
助？

张昌荣父子的生活全靠低保和特困
残疾补贴，但每月200 多元的药费，让他
们的日子过得紧巴巴，买菜都要挑便宜的
买。改善他们的生活条件，就是给张昌荣
减压，就是给这份爱助力。如果政策规定
允许，相关的社会保障部门能否为他们争
取更多的福利待遇？又或者，广大社会爱
心人士能否施以援手，给这个特殊家庭些
许援助，让年老的张昌荣轻松一些？总
之，别让“父爱之山”孤独矗立。这是一个
温情社会应有的姿态。

（张隐曜）

别让“父爱之山”
孤独矗立

几十年来，他无怨无悔照顾患有癫痫
的儿子，老伴3年前过世后，七十多岁的他
更是独力承担起这个重担。

近日，记者来到咸安区温泉办事处南
昌路社区张戴新村张昌荣的家，在家门口
看到45岁的张长海正在75岁父亲张昌荣
的帮助下，用手扶支架行走（如图）。

父亲伤心：病魔缠上幼子
张长海是家里最小的孩子。在他1岁

的时候，一天深夜，他发高烧到42度。父
亲张昌荣急忙把孩子送到医院，经医生诊
断，小海患了急性脑膜炎。住院医治一个
多星期后，张昌荣抱着病情好转的小海回
到家，之后的生活风平浪静，直到小海读小
学二年级，不幸再次降临。

一天晚上11点多，已熟睡的张昌荣被
隔壁房间的一声大叫惊醒。他不能忘记，
当他走近老幺的床前，看到儿子躺在床上
边抽搐边喊叫的样子，心都被撕裂了。

孩子得了癫痫病，是幼时脑膜炎的后
遗症。医生的诊断让张昌荣一家陷入沉
寂。从此以后，小海的命运变了轨道，一家
人的生活也随之起伏。

小海的病情随着年龄的增长日益恶
化。刚开始是一年犯一次病，到 12 岁以
后，几乎每天犯一次，有时甚至一天犯五、
六次。小海一发病就倒地抽搐，后脑勺常
常摔得血肉模糊，满是伤痕。张昌荣心疼
儿子，于是不准他外出走动，让他乖乖坐在
椅子上。小海的青少年阶段，就是这样坐
在家门口，羡慕地看着跟他同龄的孩子们
去上学，去玩耍。

父亲坚持：“他是我一辈子的责任”
张长海不能像普通孩子那样健康快乐

地成长，父亲张昌荣的身心备受煎熬，一下
子苍老了许多。那时家里唯一的收入来源
就是几亩田地，生活的重压常常让张昌荣
喘不过气来。

家里再苦再难，张昌荣始终没想过放
弃医治儿子。他四处寻医，希望缓解孩子
的病情，让这个原本拮据的家庭更加贫
寒。成年后，张长海在药物的控制下，病情
终于有所缓解。但由于长期不走动，他的
行动能力越来越差，走路吃饭都成了问
题。2007年，社区用残障基金为他配了一
辆轮椅。如今，张长海父子的生活全靠低
保和特困残疾补贴，而每月的药费就要
200多元，日子过得紧巴巴的。

张长海的语言能力也逐渐退化，除了
吃喝拉撒时大声喊叫“爸爸”，平时与父亲
基本没有交流。“他一天不好，我心里就一
直有包袱。他是我一辈子的责任。”张昌荣
每天都重复同样的动作，一次次扶张长海
用手扶支架走路，一遍遍教他如何活动手
指和腿脚。

父爱如山：带着儿子去住院
每天起床后，张昌荣帮儿子穿衣、穿

鞋，要花半小时左右。由于张长海长时间
不运动，必须穿得很厚实才能保持体温。
就算夏季，他也要身穿秋衣、棉背心和外
套。而到了冬天，张长海全身上下要穿十
多件衣物。

每隔两三天，张昌荣会独自出门去中

心菜场买菜，只因“那里菜便宜些”。来回
步行要一个半小时，张昌荣在出门前会扶
儿子去上厕所，在他够得着的地方放上一
杯水，并嘱托邻居留意儿子的动静。

这样的生活，张昌荣一过就是几十
年。老伴去世前，还有人一起照看儿子，如
今，照顾儿子的重任全由这个七十多岁的
老人承担下来。

2010年前后，张昌荣曾3次因冠心病
病发而住院，往往是病还没好他就急着回
去。“家人都在医院照顾我，老幺在家怎么
办？”后来家人和医院商量，在病房里又安
排了一个床位，让两个病人紧挨着。家人
每天送饭并照顾他们二人，老人这才安心。

想到自己年纪大了，张昌荣一直担心
着老幺。其他子女曾经提出把弟弟送到福
利院去，但是福利院了解情况后不愿接收
张长海这样需专人全天陪护的病人。张昌
荣表示，其他子女各有各的生活，各有各的
烦恼，“等我真的闭眼了，再把老幺托付给
他们，现在我能照顾一天是一天”。

（唐甜 徐清利 何群）

七旬老父照顾45岁病儿数十载

“要照顾儿子直到我闭眼”
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