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春节期间，用车容易出现两极分化，要
么自驾出行频繁用车，要么休闲度假汽车
闲置。不论哪种情况，汽车的保养和平时
都略有不同。东风日产咸宁恒信南星专营
店售后经理亢宏伟表示，尤其是闲置在家
的汽车，也要注意保养。

长途自驾，6项检查不可少
驾车回乡、旅游一定要做好万全的准

备，以免车辆半路出现故障耽误行程。亢宏
伟表示，长途自驾前，6项检查必不可少。

首先是常规检查，包括“五油、三水、全
车灯”，涵盖了车辆正常行驶所需的全部内

容。
第二检查制动系统，时刻保持制动系

统的良好状态是安全行车的第一步。
底盘是汽车的根本，对底盘进行细致

的保养，保持如新车般的稳定性，可极大保
障行车安全。

对空调系统的深化保养，能保持最佳
工作效果，减少燃料消耗，保持车内空气清
新。

定期对发动机进行检测和深化养护，
让您爱车的“心脏”时刻发挥巅峰性能。

最后还要检查电控单元，使发动机的运
转工况达到最佳状态，时刻保持稳定高效。

长期闲置，注意2个应对方法
许多车主为了避免在高速路上的拥堵

和劳累，宁愿选择其他的交通工具回家过
年；也有部分车主选择出省或出国旅游，
这样一来，车辆就闲置在家。汽车长期
停放需要格外注意。

据亢宏伟介绍，一些车主认为，车辆
跑得少会让车子减少磨损显得更新。实
际上，车辆停放只要超过半个月，车辆的
零部件就会老化得更快。

“这主要是两个方面的原因。首先是
电瓶容易出问题，其次是容易造成机油
氧化和橡胶老化，还有轮胎会变形。”亢
宏伟说。

他建议，如果有好朋友不回家过年，
可以将车钥匙交给他们，让其代劳每隔
三天动一动车子，哪怕每次开个十几分
钟也好，这样可以让电池充充电，让车辆
各零部件都活动一下，用一下雨刮器，开
一下大灯，摇动一下电动车窗，

此外，车辆最好停在干燥的地方。因
为天气不好下雨的时候，车辆会受到湿
气的腐蚀，所以一定要停在能保持干燥
的地方。

如果车辆长期不用，必须先将电瓶断
电再停放。还应对车辆进行彻底的清
洗，全车都不要留下泥渍，以免泥土长时
间粘在车身而浸入油漆，导致变色。
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复杂路况挡不住回家探亲的脚步

三招让你轻松走在乡间小路上
□记者 蒋逐宸

平时在城市道路上行驶，小轿车有
着舒适性和经济型的双重优势。但是过
年回家探亲，面对郊区和山区狭窄的道
路，驾驶时稍有不慎就会给车辆带来损
伤。车主该如何应对？对此，从事汽车
运输20余年的李师傅支了几招。

狭路相逢——上坡先行

行驶在狭窄的山路时应如何会车？
李师傅表示，应该遵循三个原则：有障碍的
一方应让无障碍的一方先行；靠山体的一

方应让不靠山体的一方先行；在狭窄的坡
路时，下坡一方要让上坡一方先行。

深陷泥沼——骑路肩走

遇到泥泞路段和乡间土路时，车主
如何判断是否能够通过？

李师傅表示，最简单的方法就是观
察周围有没有汽车通过的痕迹，痕迹越
新就说明前车通过的时间越短。除此之
外，还可根据车轮痕迹对比自己的车辆，
来判断能否能够通过。

如果车辙很深，驾驶者就应该考虑
其他的方法通过，像是路肩比较硬的路

面，可以选择骑着路肩通过。

遭遇陡坡——避免熄火

山路行驶难免会遇到陡坡，手动档车
型遭遇陡坡时，常常让车主手忙脚乱。

李师傅表示，这时候应根据路面情
况选择正确的档位行驶，行驶中车速稍
感减慢，应立即换入低一级档位，加大油
门，尽量避免因发动机动力不足而熄火
的现象发生。

车辆上坡过程中一旦熄火，踩刹车
无效的情况下，可通过拉手刹的方法来
使车辆静止。

“抢点”免费时段也要注意安全

高速公路免费“秘笈”

高速出行前做哪些准备？

高速车速快，容易疲劳驾驶，在
上高速前，应该做好充分的准备。

支招：出行前要做足5个准备：
一是要进行车辆体检；二是要关注天
气预报，还应了解途经地、目的地天
气状况，提早防范；三是应选白天行
车，尽量不开夜车；四是要事先规划
行车路线和掌握路况，建议备个GPS
导航仪；五是至少有两人轮流驾驶2
个小时，保持充沛体力精力和最佳行
车状态。

“过劳”“过闲”都伤车
汽车要常“体检”勤“运动”

高速公路春节期间免收7人座（含7座）以下
小客车通行费。鉴于去年十一长假期间，高速公
路出现拥堵的情况，市民、网友对春节高速公路免
费非常关注。针对大家普遍关心的热点问题，记
者特别整理了一套春节高速出行秘笈。

进出高速没踩好点怎么办？

网友询问：“进出高速没踩好点，进早了或
者出晚了，还能享受免费吗？”

支招：2月15日24时踩点出高速公路一路
费用全免；2月15日24时超时驶出高速公路正
常收费。也就是说，2月9日零时至2月15日24
时，小客车走高速均按规定免费通行，车辆踩点
通过收费站超过规定时间，即使超时数秒也按
规定收费。车主进早了，不要在高速公路出口
附近沿线停车等候，可按规定在服务区停留等
待，但切忌将车停在应急车道、行车道。

返程时，如果时间来不及，则可采取先下
再上高速公路的办法，节省部分费用，切忌为
挤进免费通行时段超速行车抢点，可选择就近
收费站下高速公路，再重新驶上高速公路完成
行程，这样只交纳再上高速公路里程费用，不
用超速行车保证了安全，还最大限度减少了出
行成本。

需提醒的是，驾车进入服务区，车内人员
最好轮流去卫生间，车内要留人看守不给窃贼
可乘之机，如车内人员全下车并离开车辆时间
过长，应随身携带贵重物品，确认车辆是否锁
好，最好用钥匙机械上锁，因为解码、
干扰只对遥控上锁有效。

高速上发生事故怎么办？

春节期间，巨大的车流量加之驾驶人
急躁赶路的心情极易引发交通事故，出现
事故应该及时、正确地处理。

支招：涉及人员伤亡交通事故，交管部
门会立即启动“绿色通道”医疗救助服务体
系，在全面搜集证据前提下加快交通事故
现场勘查速度，如只涉及车损交通事故没
有人员伤亡，当事人应选择先撤离现场再
协商解决处理。

因为故障车或者交通事故车会堵塞道
路或降低行车速度，还会增加二次交通事
故概率。因此，遇没有人员伤亡交通事故
后应立即靠边停车报警，如能行驶，车辆应
驶至最近收费站，值勤交警可认定交通事
故责任，估损后当场无法一次性处理，节后
双方当事人另约时间处理，不耽误行程；不
能移动车辆，人员应迅速转移至高速公路
护栏外安全区域。

遭遇恶劣天气怎么办？

冬季天气条件恶劣，如在高速遭遇
雾雪等天气，车辆容易发生侧滑等紧急
情况，需要车主冷静处置。

支招：如因恶劣天气或过度制动引
起车辆侧滑，应松开制动踏板反向轻回
方向盘，让驱动轮恢复牵引力；如果车速
高、转向急引起侧滑，应松开油门降低车
速，向侧滑一侧轻打方向盘，让车改变侧
滑状态；当感到车辆不可避免倾翻时，应
紧抓方向盘，两脚钩住踏板，让身体固
定，随车体旋转，车内乘客应迅速趴到座
椅上抓住车内固定物，避免身体在车内
滚动受伤。最重要的是别忘了系安全
带，不到目的地就要绷着“安全带”这根
弦。

□记者 蒋逐宸

（记者 蒋逐宸 整理）
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