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“交给学生一把金钥匙”，是咸宁市实验
小学的办学理念，更成为全体教师的行动共
识。近年来，学校以“全员爱校”破解“文化
虚化、合力分散”难题，学校深耕“全员爱校”
文化，将抽象情感转化为“爱学生、爱教育、
爱集体”的具体实践，通过理念引领、行动赋
能、文化滋养，凝聚教师“心往一处想、劲往
一处使”的合力，走出以爱校文化驱动教育
高质量发展的特色路径。

一、理念铸魂：锚定爱校价值坐标

学校将“爱校”与办学理念深度绑定，以
“三维引领”让理念扎根：

一是“初心课堂”明方向。
初心课堂，老故事里见初心。学校不

定期邀请退休教师来校，讲述“自带工具修
教室”“冒雨送学生”的往事。退休教师黄
友湘带泛黄笔记登台，笔记里记着1995年
帮学生补课的备课思路、1998 年冒雨送学
生的路线图：“当时踩着泥路送小红回家，
她妈妈煮的红薯粥，我至今记得香。”校领
导结合故事明确“爱校三落点”：备好每节
课、关爱每个生、守护每处园，新教师小李
说“突然懂了爱校不是口号，是把学生放在
心上”。

二是“榜样引领”树标杆。多年前，学校
就提出“外学雷锋内学刘国英”的号召。已

故全国优秀教师刘国英是市实验小学老一
辈优秀教师中的榜样。她对学生的关爱和
育人情怀影响了实小几代人。在每年走访
慰问退休老党员老教师期间，学校领导都会
和退休老党员们进行亲切交谈，一起忆初
心、话家常、问冷暖，向老同志们介绍学校这
几年的发展，邀请老同志们常回学校看看，
鼓励他们继续发挥余热，给学校的建设提出
宝贵的意见和建议，并用他们的事迹激励后
来人的成长。

三是“愿景共建”聚共识。通过教代会
征集教师对校园发展的意见，2023年制定

“未来三年蓝图”时，教师提出的“增设劳动
实践基地”“打造学校的吉祥物‘金金·钥钥
’”等 20余条建议均被采纳，教师自主参与
设计，强化“学校是我家”的归属感。

二、实践扎根：激活教师爱校自觉

教师们以“四个主动”将爱校融入日常，
形成鲜活实践图景：

主动深耕教学。为落实“给学生一把金
钥匙”理念，教师创新教学：语文组开发“校
园故事写作课”，引导学生记录教师爱校小
事；科学组利用校园角落建“微型植物园”；
课后服务时段，教师主动开设“非遗剪纸”

“科学小实验”等拓展课，近几年共开发特
色课程 56 门。

主动守护校园。校园建设中教师自愿
担当：2024 年改造“班级种植园”，教师周末
自带工具翻土、设计方案；打造“书香校园”
时，各班自发捐书建“班级共享书架”，并轮
流整理。

主动链接家校。全校教师坚持“每期家
访1次”，对特殊学生“一对一帮扶”：青年党
团员教师免费为贫困生组团队辅导；班主任
建“家长群”，每日分享学生进步、每周推

“爱校故事”，家长满意度达94.6%。
主动担当应急。突发情况前教师冲锋

在前。2022年汛期，党员教师扛铁锹疏水
道，组织教师“护校队”整夜值守；疫情期间，
党员教师率先冲上疫情第一线，在社区值
守，上门为居家学生送教材，部分教师接留
守儿童回家辅导，诠释“爱校即守护孩子”。

三、文化润心：涵养爱校精神生态

学校以“文化浸润”让爱校成为教师
自觉，构建特色生态：

一是“吉祥物文化”传温度。将“金金”
（持金色书本，喻知识传递）、“钥钥”（握金钥
匙，喻成长守护）的意义融入日常：教师工位
贴“像金金爱教学，像钥钥暖学生”提示语，
生日送定制吉祥物贺卡，让文化有烟火气。

二是“爱校活动”凝合力。每年开展“老
教师爱校故事分享会”“党员教师集体劳动

日”等活动，教师在协作中增感情；成立教师
管乐队、篮球队等教师社团，在放松中强团
队凝聚力。

三是“成长共同体”守初心。通过“青蓝
工程”“学科共同体”传帮带：学校通过“三维
培养体系”助力教师成长，“走出去学习，请
进来培训”让教师接触前沿理念。学校实施
的“六个一”工程、“名师工作室”“青蓝工程”
等形成立体培养模式。

四、聚力赋能：彰显爱校育人成效

爱校文化最终转化为师生成长与学校
发展的实效：在教师成长上，近三年主动留
任率96%，涌现“湖北省优秀教师”4人、“咸
宁师德标兵”6人，市级以上教学竞赛获奖
70人次，多项教研课题获省级立项；在学生
发展上，90%学生主动参与校园志愿服务，
学生多项作品获国家级奖；在学校发展上，
连续获评“全国文明校园”。形成了“教师爱
校、学生爱校、家长认校”的良性生态，成为
当地优质小学首选。

从理念到行动，从文化到成效，咸宁市
实验小学以“全员爱校”为纽带，将教师凝聚
成“教育一家人”。学校将继续深化爱校文
化，让“爱校·育人”初心持续发光，让“交给
学生一把金钥匙”的理念，在教师守护下结
出更丰硕的育人果实。

近日，我与数学、英语老师利用下班
后的空余时间，结伴开展入户家访。短
短两日，我们先后走访了十六户家庭。
夜色渐深，步履不停，一路走访、一路倾
听、一路感悟。走出一个个普通的家门，
我的内心久久激荡，收获了课堂之上从
未有过的感动与深思。

走进孩子的生活现场，我才真正看
见孩子最柔软、最纯粹的一面。家访未
至，期待先行。温柔细腻的湉湉悄悄告
诉我们，这些天路过家门口的每一辆车，
她都会忍不住张望，生怕错过老师到访
的身影；懂事自律的彤彤，知道老师爱整
洁，早早整理好房间，桌椅整齐、窗明几
净，以最认真的模样静静等候；平日里安
静内敛、极少言语的涵涵，更是给了我莫
大的惊喜。这个我陪伴了两年半、始终
轻声细语、从不张扬的孩子，在我们转身
告别之际，忽然鼓足全部勇气，清脆地喊
出一句：“老师，再见！”清亮的童声穿透
夜色，温暖有力，直直撞进我的心底。

此次家访，最触动我、也最让我愧疚
与心疼的，是凯凯同学。课堂上的凯凯，
总爱趴在桌上沉沉睡着，任凭老师再三
提醒也难以振作。长久以来，他懈怠、沉
默、毫无活力的状态，一直让我倍感焦
灼。多次电话沟通、反复课堂提醒，收效
甚微。我也曾带着不解与愠怒看向他，
而孩子也渐渐习惯了沉默应对，一副淡
然漠然的模样，让我一度以为，这只是一
个不思进取、不愿努力的孩子。

直到真正踏入他家门的那一刻，我
终于读懂了这个孩子所有反常行为背后
的真相。他的慵懒不是顽劣，沉默不是
抗拒。看似无所谓的外表下，藏着无人
知晓的孤独、深埋心底的胆怯，以及一份
极度渴望被关注、被看见、被温暖的小心
思。

当我轻声道出孩子心底的委屈与期
盼时，凯凯瞬间红了眼眶，滚烫的泪水夺
眶而出。一旁的妈妈也几度哽咽，缓缓
诉说生活的不易与家庭的难处。压抑已
久的情绪，在这一刻悄然释放。令人动
容的是，哭泣的凯凯没有沉溺情绪，他默
默擦干自己的泪水，又细心地抽出纸巾
递给身旁落泪的妈妈。小小身影里，藏
着超乎年龄的懂事与柔软。

那一刻，在场的老师无不为之动
容。我轻轻安抚母子二人，解开彼此心
底积压许久的误会与心结。短暂交流过
后，凯凯默默剥好一颗耙耙柑轻轻放在
桌上。酸甜清甜的果肉入口，温润暖意
漫过心头，师生、家校之间的隔阂悄然消
融，温柔与理解在屋内静静流淌。

令人意外的是，当我们奔赴同小区另一户家庭家访
时，凯凯悄悄跟在身后，安静伫立在门外默默等候。待我
们家访结束，他依旧静静伫立，用力朝着远去的车辆挥手
告别。我们连忙探出头，用力挥手回应。夜色温柔，晚风
轻轻，看着那小小身影渐渐远去，我的心中百感交集。

一场家访，一程遇见，一次读懂。
原来，课堂上看到的只是孩子的一角，走进生活，方能

看见完整的童心。每一个看似调皮、懒散、沉默的孩子，都
有不为人知的故事；每一个与众不同的行为背后，都藏着
不被看见的情绪与期盼。孩子需要的从来不是指责与催
促，而是理解、包容与温柔的守望。

教育从来不是单向的灌输，而是双向的奔赴与温暖的
滋养。叩开家门，我们走进的是孩子的生活；读懂童心，我
们贴近的是孩子的心灵。往后的教育路上，我愿带着这份
温柔与觉知，多一份倾听，少一份苛责；多一份包容，少一
份急躁，用耐心守护童真，用温暖点亮孩子成长的星光。

写话教学是小学低年级语文教学的重
要根基，是学生从口头表达迈向书面表达的
关键过渡。《语文课程标准》对第一学段写话
教学明确提出兴趣培养、细致观察、标点规
范、词句运用四大核心目标。课内阅读文本
语言规范、句式典型、结构简单易懂，是低年
级写话仿写最贴合学情、最具指导性的核心
范本。教学中，教师应深度挖掘课内文本的
表达价值，依托教材范例，从动词运用、语序
积累、形式创新、练评迁移四个维度开展仿
写教学，帮助学生以读悟写、以仿促写，稳步
夯实低年级书面表达基础。

一、聚焦动词运用，筑牢动作描写仿写
根基

精准运用动词是低年级写话训练的重
中之重，课内课文为动作描写仿写提供了标
准范式。教师可依托经典文本，引导学生体
会动词表意差异，习得动作描写方法。教学
《我是什么》时，可对比“落、打、飘”三个动
词，结合雨、冰雹、雪花的不同形态，让学生
感知动词精准搭配画面的表达效果。在《黄
山奇石》教学中，聚焦“抱着、蹲在、望着”等
拟人化动词，通过情境模仿、动作体验，让学

生学会用生动动词刻画姿态。
为避免仿写流于理论，教师可结合课堂

趣味活动落地训练。在“你做我猜”游戏后，
引导学生现场写话，学生写出：“芦苇婷上场
了，她张开手臂，翘起尾巴，一摇一摆地走，
同学们异口同声地说：‘企鹅！’”语句简洁生
动，动词连贯自然。同时以《难忘的泼水节》
中“端、拿、蘸、泼洒”一系列连续动词为范
本，指导学生看图复述、转换成文，掌握用连
贯动词还原生活场景的写作方法，扎实筑牢
动作描写写话根基。

二、梳理表达顺序，积累优美词句，让仿
写兼具逻辑与生动

低年级学生写话常出现语序混乱、内容
单薄、语言直白等问题。课内文本层次清
晰、词句精美，是培养学生有序表达、美化语
言的优质载体。教师可从“表达逻辑”和“词
句积累”双向发力，提升仿写质量。

在表达逻辑训练上，依托课文典型句
式建立表达范式。《曹冲称象》以“先、再、然
后”串联事件过程，层次清晰；《日月潭》借助

“清晨、中午”的时间词有序写景。教学中可
提炼这类顺序句式，规范写话逻辑，解决学

生写话杂乱无序的问题。
在语言积累运用上，深度挖掘文本中的

修饰性短语，如“细长的、雪白的、可爱的”等，
引导学生分类积累、灵活套用，指导学生将
简单短句扩充为具体、生动的完整语句，让
学生的写话既有清晰条理，又有语言美感。

三、活用课内资源，丰富仿写形式，激发
学生写话兴趣

兴趣是持续开展低年级写话训练的前
提。单一的句式仿写枯燥机械，易让学生产
生畏难心理。教师应整合课内多元资源，创
新仿写形式，降低写话难度，激发创作积极
性。

一方面，依托口语交际实现由说到写的
转化。教材中“做手工”“看图讲故事”等口
语主题贴近学生生活，教师可先引导学生完
整口述，再将口头表达转化为书面写话，循
序渐进培养书面表达习惯。另一方面，巧用
课文插图开展创意仿写。低年级课文插图
直观形象、画面丰富，教师可引导学生结合
文本内容观察插图，尝试“图文结合”的仿写
方式，用简短文字配画面、补画面，让仿写跳
出机械抄仿，变得生动有趣、富有创意，有效

提升学生的写话主动性。

四、依托文本范例，强化仿写练评，实现
从“仿”到“用”的迁移

仿写的本质是学法迁移，而非机械照
搬。教师需依托课内典型句式与结构，设计
针对性练习，配合精准点评，助力学生能力
进阶。教学中，可模仿《我要的是葫芦》优美
短语句式、《曹冲称象》步骤式叙事结构，引
导学生结合生活场景仿写做家务、做游戏、
小实验等片段，让学生在仿中学句式、练中
悟方法。

同时，建立随堂练评机制，坚持以评促
优。点评不单一评判对错，而是精准指出仿
写亮点、点明优化方向，引导学生在互评、自
评中修正语句、完善表达。让学生逐步摆脱
文本束缚，内化表达技巧，实现从“模仿句
式”向“运用写法”的深度迁移，真正让仿写
服务于写话能力的长效提升。
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名师导航

全员爱校：以爱校为魂 聚育人合力
——咸宁市实验小学“全员爱校”办学经验探索

咸宁市实验小学 刘安平

学校60周年办学经验系列展播 ⑩
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作为一名二年级孩子的家长，我常常
被生活中一些微小却温暖的瞬间打动。最
近，老师在班级群里分享了孩子们课间的
照片：下课铃声刚响，大家没有追逐嬉闹，
而是争先恐后地涌向教室图书角，踮着脚
尖挑选自己喜爱的书籍，三五成群围坐在
一起静静阅读。看到我的孩子也沉浸其
中，认真翻阅、眼神专注的模样，我的心中
满是欣慰与感动。我真切地感受到，阅读
已经悄然走进了她的生活，成为了她最自
然、最快乐的习惯。

曾经，我也和许多家长一样，担心孩子
活泼好动，难以静下心来读书，也焦虑过她
的识字量、专注力与学习习惯。但自从孩子
进入校园，在学校浓厚的阅读氛围熏陶下，
在老师耐心细致的引导下，一切都在悄悄发
生改变。教室里温馨的图书角，摆放着丰富
多样的绘本、童话、科普故事、儿童文学等书
籍，为孩子们打开了一扇通往广阔世界的窗
口。老师利用晨读、班会、课间碎片时间，鼓
励孩子们多读书、读好书，教她们如何选择
书籍、如何分享故事、如何从书中收获知识
与快乐。正是这样润物细无声的教育，让孩
子从最初对书本的陌生，慢慢变成了对阅读
的热爱。

特别值得一提的是，老师每周都会布置
读书笔记的任务，这让孩子的阅读更有方
向、更有深度。起初，孩子不知道该怎么写，
只是简单记录书名和内容。在老师的耐心
指导下，她渐渐学会了写下自己的读后感

想，用稚嫩真诚的文字记录阅读收获，也在
日积月累中学会了思考与表达。正是这样
润物细无声的教育，让孩子从最初对书本的
陌生，慢慢变成了对阅读的热爱。

学校对孩子的滋养，不止于日常阅读，
更藏在一场场用心筹备的活动里。上学年，
老师带领家长与孩子共赴香城书房“香城雅
集”，现场书香氤氲、雅趣盎然，欢声笑语间，
孩子们在趣味游戏中邂逅中华传统文化，于
潜移默化间汲取经典养分；亲子携手参与、
亲密互动，让陪伴更有温度，让阅读跳出书
本，变得鲜活可感。同期开展的“绿水伴青
山，家校共联欢”亲子实践活动，更是让家校
同心相连，孩子们走进自然、释放童真活力，
在亲身实践中感知美好、收获成长，真正实
现了“以书香润心，以实践育人”。

如今，阅读已然成为孩子生活里不可或
缺的光。每日放学归家，她不再急于触碰玩
具，而是主动捧起从学校图书角借来的书
籍，端坐书桌旁、依偎沙发上，安安静静与文
字相伴。读到妙处，会心一笑；遇有疑惑，认
真提问；偏爱佳句，反复诵读、铭记于心。看
着她在书香中愈发专注、沉静、爱思考，我深
深懂得：阅读带给孩子的，从不止于识字知
事，更是内心的丰盈、思维的启迪、品格的塑
造。

每到周末，和我共赴图书馆，是孩子最
期待的时光。一踏入图书馆，她便像闯入奇
妙天地，在书架间轻步穿梭，细心挑选所爱
书籍：或是天马行空的童话，或是探秘自然

的科普，或是温暖治愈的绘本。常常一坐便
是一两个小时，忘却时间、忘却周遭，全然沉
浸在文字的世界里。在图书馆里，她不仅收
获了阅读的快乐，更学会了安静、尊重与秩
序，更在字里行间开阔眼界、滋养心灵。

我常常在想，阅读对于孩子而言，究竟
意味着什么？它不是一项必须完成的任务，
不是一种功利性的学习，而是一场温柔而长
久的滋养。在阅读中，孩子可以跟着故事里
的主人公一起冒险，感受勇气与善良；可以
在科普书籍里认识日月星辰、花草虫鱼，保
持对世界的好奇；可以在文字里学会表达、
学会思考、学会理解她人。那些读过的书，
会悄悄藏在孩子的气质里、谈吐中、胸襟上，
成为她成长路上最宝贵的财富。

非常感谢学校为孩子们营造了如此美
好的阅读环境，精心打造书香校园，用匠心
营造温润的阅读环境，以丰富活动点亮童
年；更感恩老师们的用心陪伴与专业引导，
从日常阅读到读书笔记，从文化雅集到亲子
实践，一路悉心培育，让孩子们在最美好的
童年，遇见阅读、爱上阅读，在书香与实践中
全面成长。作为家长，我愿始终相伴左右，
和她一起读书、一起分享、一起成长，让阅读
成为伴随她一生的好习惯，让书香照亮她前
行的路。

愿每一个孩子，都能在书香中汲取力
量，在阅读中拔节成长，心怀热爱、眼有星
光，在文字的广阔天地里，奔赴灿烂璀璨的
远方。

书香润童心 阅读伴成长
——让阅读成为孩子一生的财富

303班家长 毛敏 在养育孩子的道路上，作为合格父母的标准答案
是什么？是任劳任怨？是知心朋友？是人生榜样？
我想，每个人心中都有一个不同的答案。为人父母，
如何教教育好自己的孩子？如何让她幸福快乐成
长？至今，我都在不断地摸索、前行。

我家姑娘原是个怯生拘谨的孩子。在很小的时
候，特别抗拒生人，胆子也特别小。记得一次早教
课，老师请孩子们上去拿玩偶。我家姑娘就是不愿
意，非要让我帮她去拿。我鼓励孩子：“你看，小朋
友都是自己去拿的，你也自己去拿吧。”她摇摇头，
急切地在我耳边说：“妈妈，我不敢。”没有办法，我
只好起身去帮她拿玩偶。还有一次是节日表演，她
不愿意配合，在台上跑来跑去。其实我知道她在用
这种行为来掩饰自己的紧张。在台下的一个小角落
里，我问她是不是紧张了，她点点头。而像这样的
事情，还有很多……

孩子这样的性格使我很焦虑。有时着急起来，我
会拿她和别的小朋友进行比较。但转念一想，我的孩
子还小，如果我总是这样将她与其他的孩子进行对
比，孩子的内心会不会失落？于是，我和家人一起探
讨，跳脱出了原本的生活圈，开启了陪伴孩子一起成
长的育儿之路。

一、寓教于游，培养品格与能力

每逢周末，我会抽出一天带着孩子出去游玩。或
走近大自然，闻闻花香、呼吸新鲜空气亦或走进人
群，陪她看一场话剧、电影，哪怕是逛一逛最能体现
人间烟火气的菜市场。时间再空余些，我们也会带
着孩子一起去旅游，陪同孩子领略各地风土人情，
开阔孩子的眼界。俗话说：读万卷书、行万里路。
我想，每一次的家庭出游，也是一次珍贵的学习。
而在这些游玩过程中，我的孩子不再那么怯生了，

开始变得有分享欲了。

二、坚持运动，塑造勇敢与坚韧

由于她是家里的唯一的孩子，从小便是在家人的
呵护中长大。渐渐地，孩子被养得特别娇气。许多事
情她都用哭闹来表达，经常无缘由地哭，我们实在不
堪其扰。为了培养孩子勇敢表达自己的个性，我便带
着孩子运动，让孩子去爬、去跳、去跑，以消耗体力的
方式帮助她宣泄情绪，若是摔跤了，我鼓励孩子自己
站起来；攀爬时，孩子不敢向上了，我和孩子一起往上
……在练习游泳这类技巧性运动时，孩子经常会气
馁，但我也不会着急，我会尝试设置小挑战等方法去
让孩子继续。当孩子学会的那一刻，她特别有成功
感，她会开心地与家中的每一个人分享。当然，在这
个不断练习、挑战的过程中，孩子也理解了坚持不懈
的意义。

三、静待花开，欣赏孩子的无限可能

学习美术是我在她幼时就定下，并在小班时正式
提上日程。懵懂的孩子可能根本就不懂学习美术有
什么用，更不用说在学习过程中枯燥无趣地反复练
习。种种的困难摆在面前，但我们依旧坚持着。如
今，从涂鸦到接触绘画也有四年多了。她经常会说我
会画画了，这是我的本领。我想，学习美术不仅让她
获得了一份技能，更重要的是她的自信心增强了。孩
子有自己的成长速度，作为父母，我们需要做的便是
充分欣赏。

很喜欢这样的一句话：真正的教育是每天的温情
陪伴，是喜悦时的分享，是失落时的鼓励，是生活方式
的影响，是为人处世的榜样力量，是一个灵魂对另一
个灵魂的唤醒，是一个生命对另一个生命的守护。面
对孩子成长，最好的教育，便是和孩子一起成长。

最好的教育是和孩子一起成长
410班家长 谭琴


